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Sztuka Edukacji

(Czyli o tym, jakie pozytki plyna z powaznego traktowania sztuki)

The Art of Education

(In other words: What are the other benefits for treating art seriously?)

Wszystkie znane mi instytucje
kultury w swoich statutach majg zapis
o dzialaniach edukacyjnych. Od czasu
gdy przedmioty artystyczne ,karlaly”
w programach nauczania, troska o edu-
kacje w tym zakresie samorzutnie byla
przejmowana przez instytucje kultury.
Ambitniejsze galerie, muzea, teatry
swiadome zagrozenia, jakim jest brak
kontaktu ze sztuka, rozbudowywaly swoje
aktywnosci, kierowane poczatkowo przede
wszystkim do dzieci i mlodziezy. Zrazu
niesmialo, czesto w przechodnich koryta-
rzach, ale systematycznie zbierajac nowe
doswiadczenia, pozyskiwaly przestrzen
dla programéw edukacyjnych. Nie tylko
w sensie przestrzeni fizycznej, gdy zaczeto
wydziela¢ miejsca na zajecia warsztatowe
czy wykladowe. Ale réwniez w przestrzeni
$wiadomosci zaréwno odbiorcéw sztuki,
jak 1 jej tworcow.

Dzisiaj zadna szanujaca sie instytu-
cja kultury nie moze funkcjonowac bez
programu edukacyjnego, skierowanego

Every cultural institution statute that
I know include some information about
educational practise. Since the artistic
subjects were less and less prominent in
educational programmes, cultural insti-
tutions assumed schools’ responsibilities
for them. Ambitious galleries, museums
and theatres were aware of the danger
arising out of lack of contact with art.
They broadened the spectrum of their
activities — at first to entertain chil-
dren’s and adolescents’ needs. At first,
a little shy, they organized events in the
corridors. Their goal was to systematically
gather new experiences and obtain space
for educational programmes. It was not
only a physical space, like places, where
workshops or lectures could be held, but
also a space in conscious minds of art
lovers and creators.

Nowadays, no serious cultural
institution can exist without an educa-
tional programme directed to young and
mature audiences. There are events for
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zaréwno do mlodych, jak i dojrzalych
odbiorcow. Do tych swietnie wyksztalco-
nych, ktérzy maja duze potrzeby kontaktu
ze sztuka. I tych, przed ktérymi jeszcze
droga dluga, ale mozliwa do przejscia.
Ogromna rol¢ w tym procesie odgrywaja
artysci, a takze nauczyciele wszystkich
szezebli nauczania — od przedszkola

i $wietlicy szkolnej, poprzez szkoly oraz
wykladowcow akademickich i Uniwersy-
tetéw Trzeciego Wieku. Rowniez Galeria
Arsenal ma niemale, bo kilkunastoletnie
doswiadczenie prowadzenia regularnej
dziatalnosci edukacyjne;.

W 2013 roku Zacheta Narodowa
Galeria Sztuki, we wspétpracy z Minister-
stwem Kultury i Dziedzictwa Narodowe-
go, zorganizowala pierwsza konferencje
z cyklu Sztuka edukacji, poswigcone]
»-.0becnosci kultury w programach na-
uczania i mozliwosci wspélpracy migdzy
szkolg a instytucja kultury”. Konferencja
przerodzila si¢ w spotkania cykliczne,

w tym roku odbyla si¢ jej piata edycja.
Warto tu podkreslic role ,,Zachety”

w osobach dyrektorki Hanny Wréblew-
skiej i Anny Zdzieborskiej z dzialu
edukacji, autorki i realizatorki koncepcji
konferencji. Stworzyly one nie tylko
miejsce spotkan edukatoréw i artystéw

z nauczycielami, ale réwniez plaszczyzne
dyskusji oraz artykulowania zagadnien
zwigzanych ze znaczeniem sztuki w pro-
cesie nauczania i wychowania.

Galeria Arsenal byla gospodarzem
drugiej edycji konferencji, zorganizowanej

educated people urging contact with the
arts and for individuals beginning their
long but exciting adventure with culture.
Artists and teachers from kindergar-
tens, common rooms and schools, as
well as university lecturers and people
involved with Third Age Universities,
play a crucial role in the above process.
Galeria Arsenal may also be proud of

its achievements in the given area - for
a dozen of years it has been running
regular educating programmes.

In 2013, Zacheta — National Gallery
of Art in cooperation with Ministry of
Art and Culture RP organized the first
conference entitled The Art of Education
devoted to “

syllabuses and possibility of cooperation

...the presence of culture in

between schools and cultural institu-
tions.” The conference transformed

into a regular series of events. In the
current year participants attended the
fifth edition of the event. Hereby, I would
like to emphasize the roles of Hanna
Wréblewska, the head of Zacheta and
Anna Zdzieborska from the Zacheta’s
departament of education. They were
the creators and hosts of the conference.
They created not only a place, where
educators and artists meet with teachers,
but also a plane to discuss and articulate
topics relating to the meaning of art in
the process of teaching and upbringing.

Galeria Arsenal hosted the second
edition of the conference organized in
cooperation with Zacheta in Bialystok
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wspélnie z ,,Zacheta” w Bialymstoku,
pod hastem Sztuka Edukacji. Artysta
wraca do szkoly. To doswiadczenie
mialo bezposredni wplyw na podjecie
trwalej wspélpracy z nauczycielami. Od
tego czasu, co roku, w ramach naszego
programu edukacyjnego realizowany
jest tez modul warsztatow prowadzonych
przez artystow wraz z nauczycielami.
Tytut Sztuka Edukacji wydawal si¢ nam
tak prosty i jednoczesnie tak precyzyjnie
okreslajacy zagadnienie, ze zostal przez
nas zaabsorbowany.

Kk

Coraz wigcej uczniow jest zdiagnozo-
wanych jako osoby z problemami eduka-
cyjnymi o podiozu neurologicznym. Wielu
sposrod nich ma zdolnosci plastyczne,
ktore rozwijane moga by¢ znakomitym
sposobem ekspresji, jednoczesnie zmniej-
szajacym napiecia zaréwno psychiczne,
jak 1 fizyczne.

Zalezalo nam, by wyposazy¢ nauczy-
cieli w umiejetnosci wspierania zaréwno
uczniéw z dysfunkejami, jak i ich réwie-
snikow, aby mogli wykazac¢ wiecej empatii
wobec kolegdw i kolezanek. Kolejnym
waznym problemem, jakim si¢ zajelismy,
byt podnoszony przez nauczycieli wyrazny
spadek sprawnosci manualnych i postaw
kreatywnych wsréd dzieci i mlodziezy,
ktérego przyczyny upatrywane sq w zanie-
dbaniu edukacji artystycznej.

Jestem gleboko przekonana, ze
kontakt ze sztuka jest nie tylko przygoda

entitled: The Art of Education. Artist
goes back to school.” That experience
had a direct impact on starting a sustaina-
ble cooperation with teachers. From that
day on, each year we organize educational
programme involving also a workshops
module for teachers held by artists. The
Art of Education title seemed really
obvious. Moreover, it reflects the topic in
such a great detail, that we simply had to
absorb it.

Khk

The number of pupils diagnosed with
educational problems caused by neuro-
logical dysfunctions. Many of them are
talented manually. The development of
those may be a great expression tool, as
well as physical and psychological stress
relief.

We really wanted to equip teachers in
skills of supporting pupils with dysfunc-
tions and their peers, because we wanted
them to express more empathy towards
their friends. Another important issue
we discussed was the teachers’ case for
decreasing amount of manually skilled
and creative children and youth. Some
assume, that it is an effect of neglecting
artistic education.

I am deeply convinced, that contact
with art is not only an intellectual adven-
ture and aesthetic experience, but also
heavily influences openness, especially in
case of interpersonal relations. It seems
extremely important, especially in the
contemporary world.
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intelektualng i przezyciem estetycznym, The Art of Education publication is

ale ma réwniez ogromny wplyw na a selection of texts by various artist and
ksztaltowanie otwartosci, szczegélnie specialists invited in 2017 to organize
w relacjach migdzyludzkich. Wydaje sie, and realize workshops for teachers. We
iz jest to niezwykle waine, zwlaszcza also publish a few opinions of teachers’
w dazisiejszych czasach. participating in the workshops.

Publikacja Sztuka Edukacji to wybér
autorskich tekstow artystéw, a takze
specjalistow, zaproszonych do wspélnej
realizacji warsztatéw z nauczycielami
w 2017 roku. Zamieszczamy réwniez
kilka opinii nauczycieli uczestniczacych
w warsztatach.

Magdalena Godlewska-Siwerska

Kuratorka Placu Zabaw Arsenal.

Curator of Galeria Arsenal’s Playground.

8 Wstep | Introduction



Warsztaty | Workshops

Mam zespol Aspergera

| I have Asperger syndrome

Edyta Otfdak / Karolina Dyrda / 30.06.—1.07.2017

Wszyscey jestesmy Neuro (ale kazdy na swaj sposob)
| We are all Neuro, but in a different way
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Karolina Wiktor / Anna Lobacz / 13-14.10.2017

Musimy porozmawiaé o neuronach

| We have to talk about neurons

Kobas Laksa / 27-28.10.2017

—11

—16

—21

— 27

—33

— 46

‘Warsztaty | Workshops






Mam zespol Aspergera
Warsztaty prowadzone przez Edyte Oldak i Karoling Dyrde

I have Asperger syndrome

Workshops held by Edyta Oldak and Karolina Dyrda

Zespol Aspergera jest zaburzeniem
neurorozwojowym, ktére obserwuje
si¢ u dzieci od wezesnego dziecinstwa.
Okresla si¢ go jako lekka odmiane
autyzmu. Osoby ze spektrum autyzmu
laczy ten sam rodzaj trudnosci w kon-
taktach i komunikacji z innymi ludzmi
oraz wyobrazni wplywajacej na sztywnosé
myslenia i zachowania. Mechanizmem
lezacym u podloza tych probleméw
sq nieprawidlowosci w zakresie teorii
umyslu i centralnej koherencji. Teoria
umyslu to wrodzona zdolnos¢, ktora
umozliwia wyciaganie wnioskéw o tym,
co inni mysla, czego pragna, jakie maja
intencje. Jej deficyty, czyli slaba teoria
umyslu, oznacza glebokie zaburzenia
empatii, czyli trudnosci w przewidywa-
niu i rozumieniu emocji oraz zachowan
innych ludzi. Z kolei centralna koheren-
cja to zdolnosé laczenia poszczegdlnych
elementow w spéjna calosé. Konsekwen-
cja deficytow w jej zakresie jest nietypowy
styl poznawczy charakteryzujacy sie

Asperger syndrome is a neurodeve-
lopment disorder. It may be diagnosed
from the early childhood. It is sometimes
referred to as mild autism. People with
autism spectrum disorder have similar pro-
blems communicating with other people.
They also suffer from lack of imagination
influencing rigidity of thought processes
and behaviours. Its underlying mecha-
nism are the theory of mind and central
coherence disorders. The theory of mind is
an inborn ability allowing to deduce, what
other people think, what they want and
what intentions they have. Its deficiency,
being weak theory of mind, translates into
deep empathy disorders — problems with
predicting and understanding other people
emotions and actions. In turn, central
coherence helps us to connect specific
elements to a coherent whole. A lack
thereof, results in anomalous cognitive
style — usually focusing on details without
giving them global meaning.

Mam zespol Aspergera | | have Asperger syndrome 11



skupianiem glownie na szczegélach, bez
nadawania im globalnego znaczenia.

Osoby z zespolem Aspergera charakte-
ryzuja si¢ ponadto nietypowym rozwojem
komunikacji. Bardzo czesto ucza si¢
szybko mowic i uzywaja pedantycznego,
precyzyjnego jezyka do komunikowania
o swoich potrzebach 1 zainteresowaniach.
Od malego maja tez niesamowite pasje,
ktére zglebiaja bez resaty, stajac si¢ spe-
cjalistami w danej dziedzinie juz w wieku
przedszkolnym. Pasje te bardzo czesto
zwigzane sq z naukami Scistymi. Dzieci
z zespolem Aspergera nie przepadaja za
bajkami, o wiele czesciej wola studiowaé
encyklopedie czy oglada¢ programy
popularnonaukowe. Zainteresowane
bardziej literami i cyframi niz kontaktami
z innymi dzie¢mi szybciej od réwiesnikow
uczy si¢ czytac i liczyé. Te umiejetnosci
sprawiaja, ze rodzice nie maja podstaw do
zmartwien 1 poszukiwania pomocy, wrecz
przeciwnie, czesto sa dumni, ze maja tak
zdolne dziecko.

Problemy zazwyczaj zaczynaja poja-
wia¢ sie, kiedy rosna oczekiwania spolecz-
ne, a dziecko coraz wiecej czasu spedza
z réwiesnikami. Wyzej opisane trudnosci
sprawiaja, ze dzieci ze spektrum autyzmu
rozwijaja stabsze umiejetnosci spoleczne,
majq trudnosci z rozumieniem niepisa-
nych zasad zabawy, nie przychodzi im
latwo wspélpraca. Bywa, ze z tego powodu
od malego sa odrzucane i nierozumiane
przez rowiesnikow.

People with Asperger syndrome
develop their communication skills very
differently to others. They frequently
learn speaking faster than others and
use pedantic, precise language to send
messages concerning their needs and
interests. From their early childhood,
they display amazing passions. Moreover,
they tend to master the skills necessary
to pursue their goals before they even
start school. Those passions are usually
connected with STEM (Science, Tech-
nology, Engineering and Mathematics).
Children with Asperger syndrome do not
find fairy tales interesting. They would
rather study encyclopaedias or watch
popular science programmes. Because
of the fact that they are more interested
in letters and digits than other children,
they master reading and counting much
faster. Those skills usually do not make
parents worried about their child. I sym-
pathize with them. To be honest, why
would anyone that talented need help?

Problems usually arise, when social
requirements spike and the child spends
more and more time with peers. The
above difficulties make children with
autism spectrum develop worse social
skills, have problems with understanding
the unwritten rules of play and struggle to
cooperate. As a result, some of them are
rejected and misunderstood by their peers.

Parents usually observe intensity
of feelings, that a child with Asperger
syndrome has, especially connected with

12 Mam zespol Aspergera | | have Asperger syndrome



Rodzice zwracaja tez uwage na
intensywnosé uczué przezywanych przez
dziecko z zespotem Aspergera, a szczegél-
nie z regulowaniem emocji. Problemem
moga by¢ réwniez nicoczekiwane zmiany
planéw, niespodzianki czy tez nowe sytu-
acje. Osoby ze spektrum znacznie lepiej
poruszaja si¢ w znanych 1 powtarzalnych
schematach. Lubia wiedzie¢, co je czeka
1 byé na to przygotowane.

To wlasnie trudnosci jakich do-
$wiadczaja osoby z zespolem Aspergera
w szkole, w kontakcie ze swoimi neuro-
typowymi kolegami czy kolezankami,

a czesto tez z nauczycielami, sa powodem
opracowania warsztatu pomagajacego
nauczycielom i uczniom zrozumiec istote
zaburzen ze spektrum autyzmu.

Opracowany przez nas cykl warszta-
téw wychodzi naprzeciw potrzebom rozwi-
jania u os6b z ZA umiejetnosci spolecz-
nych oraz edukowania innych, czym jest
zespol Aspergera 1 w jaki sposob poméc
kolezance/koledze z zaburzeniami tego
typu. Program jest o tyle innowacyjny,
ze obok klasycznych metod prowadzenia
treningow umiejetnosci wykorzystuje
naturalne zamitowanie dzieci z ZA do
informatyki i nauk Scislych. Dodatkowo
stworzylismy kilka lekcji opartych na wla-
czeniu do tego typu zajec sztuki nowocze-
snej. Wszystkie scenariusze zamiescilismy
w podreczniku Mam zespol Aspergera,
ktéry jest uniwersalnym zrédlem wiedzy
na temat ZA, przeznaczonym zaréwno dla
dzieci, jak i doroslych.

regulating emotions. Sometimes even
unexpected changes of plans, surprises or
new situations may be very problematic.
People with autism spectrum disorder
tend to do better in a well known to them
and repetitive schemes. They prefer to
know, what is around the corner and be

prepared.

These are the difficulties people with
Asperger syndrome experience at school,
during interactions with neurotypical
peers and even teachers. That is why
workshops helping teachers and pupils
understand the autism spectrum disorder

were prepared and held.

We created a series of workshops,
having in mind not only the development
of people with Asperger syndrome social
skills, but also educating others about
the Asperger syndrome and ways to help
a person suffering from the aforemen-
tioned disorder. Our programme is
very innovative, because apart from the
classic methods of skills development,
we use natural drive of children with
Asperger syndrome to IT and STEM. In
addition, we created a dozen of lessons
covcring the usage of contemporary art
during such workshops. All scenarios
were published in the I have Asperger
Syndrome handbook - a universal source
of knowledge about Asperger syndrome
for children and adults.

Each event is not only related to a spe-
cific interests, pedantic and unique, detail
oriented and reality interpreting language,

Mam zespol Aspergera | | have Asperger syndrome 13



Poszczegélne warsztaty odnosza si¢ do
specyficznych zainteresowan, pedantycz-
nego i wyjatkowego jezyka, skoncentrowa-
nego na detalach w widzeniu rzeczywisto-
éci, ale tez poruszaja temat dyskryminacji
i poszukiwania réznych sposobow jej
przeciwdzialania. Oryginalnosé stylu my-
§lenia, wrazliwo$é intelektualna i nieza-
leznoscé od opinii spolecznej omawianych
przez nas os6b daja duza przestrzen dla
dzialani artystycznych. W projekcie wyko-
rzystujemy malarstwo Pawla Susida oraz
kompozycje Sztucznych Fiolkéw do tego,
aby zobrazowa¢ cytaty 0sob z zespolem
Aspergera, ktore zachwycaja celnoscia,
bezposrednioscia, szczeroscia. Jednym
z éwiczen skierowanych do nauczycieli
byl pewien psychologiczny eksperyment,
w ktérym czesé zgromadzonych pod
nieobecnosé jednej z osob, umawia si¢
na pewien kod. Niedlugo okazuje sig, ze
osoby nieznajace tego kodu, nie potrafia
wlaczy¢ si¢ w rozmowe, maja poczucie
bycia nieadekwatnymi, nie rozumiejq co
si¢ dzieje. Eksperyment pokazuje, jak
czujg si¢ osoby ze spektrum autyzmu
w spoleczenstwie.

Inng forma prowadzenia treningéw
laczacych nauke i sztuke byly zabawy
przy uzyciu interaktywnych technologii,
takich jak system Arduino. Uczestnicy
nie tylko poznali interaktywne instalacje
artystyczne (Nie-pokaj Anny Wasilkow-
skiej), ale réwniez sprébowali swoich sil
W programowaniu.

but also focused on discrimination and
seeking ways to react on discriminative
practices. Originality of thought proces-
ses, intellectual sensitivity and inde-
pendence from the social opinions give
people with Asperger syndrome a huge
space for an artistic creativity. During the
project, we use Pawel Susid’s paintings
and Sztuczne Fiolki’s compositions to
visualise quotes of people with Asperger
syndrome, who amaze others with their
accuracy, directness and honesty. One of
the exercises for teachers was a psycholo-
gical experiment. Before the exercise, one
person has to leave the room, while others
create their linguistic code. Soon it turns
out, that people unfamiliar with the code
are not able to participate in the discus-
sion, feel singled out and do not under-
stand the flow of events. The experiment
demonstrates the problems people with
Asperger syndrome have in society.

Other form of trainings combining
science and arts were games involving
the use of interactive technologies, such
as Arduino system. Participants had the
chance to interact with artistic installa-
tion (Vie-pokdj by Anna Wasilkowska), as

well as to try their hand in programming.

We highly recommend reading this
publication, also available in electronic
form. It will help you understand the
world of people with Asperger syndrome
and open you on the possibilities of
helping them grasp the reality the way
other people do.

14 Mam zespol Aspergera | | have Asperger syndrome



Serdecznie namawiamy do si¢gania
po te publikacje, dostepng réwniez
w formie elektronicznej, ktéra powstala
po to, aby pozwoli¢ zrozumie¢ innym, jak
osoby z zespolem Aspergera widza $wiat
i co my, neurotypowi, mozemy zrobic,
aby poméc im odnalezé si¢ w nasze]
rzeczywistosci.

Karolina Dyrda

Psycholog, pedagog specjalny. Od 12 lat pracuje jako terapeuta osob z autyzmem i zespolem Aspergera.
W Fundacji Synapsis prowadzi diagnozy i terapie, a takze konsultacje dla rodzicéw oraz szkolenia dla
profesjonalistow na terenie calej Polski. Specjalizuje si¢ w terapii grupowej osob z zespolem Aspergera
(dzieci i dorosli).

A psychologist and a special education teacher. For 12 years she has been conducting therapy of persons
with autism and Asperger syndrome. As a member of Synapsis Foundation she is responsible not only for
diagnoses and therapies, but also for consultations for parents and professional trainings held in various
places in Poland. She specializes in group therapy for children and adults with Asperger syndrome.

Edyta Oldak

Absolwentka Wydzialu Malarstwa Akademii Sztuk Pigknych w Warszawie. Doktorantka na Wydziale
Sztuki Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie. Graficzka, ilustratorka ksiazek, jak réwniez animator-
ka kultury. Zalozycielka Stowarzyszenia ,,Z Siedziba w Warszawie” i jego prezeska. Jedna z inicjatorek
powstania publikacji Mam zespdl Aspergera, podrecznika dla uczniéw i nauczycieli, za ktéry otrzymala

nagrode MUST HAVE 2017.

Graduate of the Faculty of Painting of the Academy of Fine Arts in Warsaw. A PhD student at the
Faculty of Art at Pedagogical University in Cracow. A graphic designer, book illustrator and cultural
animator. The founder and president of the “Z Siedzibg w Warszawie” association. One of the initiators
of the I have Asperger Syndrome pupils” and teachers” handbook, which earned her the award MUST
HAVE 2017.

Mam zespol Aspergera | | have Asperger syndrome 15



Wszyscy jestesmy Neuro (ale kazdy na swoj sposob)

Warsztaty prowadzone przez Malgorzate Jablonska

We are all Neuro, but in a different way
Workshops held by Malgorzata Jablonska

Zazwyczaj, kiedy prowadze warsztaty
wystepuje w roli artystki czy tez artyst-
ki-projektantki, korzystam ze swojego
doswiadczenia zwiazanego ze sztuka
i edukacja artystyczna. Moja ruchowa
niepelnosprawnosé nie ma wéwezas zna-
czenia, wreez zupelnie jej nie odezuwam.

Uwazam si¢ za osob¢ emocjonalnie
uratowana, zrealizowana 1 sprawna
poprzez sztuke.

Gleboko wierze, ze sztuka, podobnie
jak milosé, dopoki jest autentyczna,
istnieje ponad uproszezonym, czy wreez
sztucznym, podzialem na sprawnych i nie-
pelnosprawnych. Moze natomiast celnie,
cho¢ metaforycznie (albo: celnie, bo
metaforycznie), wyraza¢ marzenia, prze-
konania i obawy oraz odzwierciedlac prze-
zycia, ktére uksztaltowaly zasoby neuro-
nalne indywidualnego ludzkiego mézgu.
To rodzaj przestania zwigzanego z moimi
tegorocznymi warsztatami z cyklu Sztuka

Edukacji w Galerii Arsenal.

When I conduct workshops, I usually
act as an artist or designer-artist. I utilize
my experience connected with art and
artistic education. My physical disability
does not matter then. I even do not feel it.

I perceive myself as an emotionally
saved, realised and functional person,
thanks to art.

I deeply believe, that, similarly to
true love, authentic art exists apart from
the streamlined or just simplified division
into able-bodied and handicapped. An
artist may accurately, but metaphorically
(or: accurately, because metaphorically),
express dreams, beliefs and fears. More-
over, an artist may reflect ex];)eriences7
which shaped individual human mind’s
neural resources. It is a message, that
wanted to promulgate during my current
year The Art of Education workshops in
Galeria Arsenal.

The workshops were related to con-
cepts of a brain, creativity, autobiography
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Warsztaty obejmowaly zagadnienia
zwigzane z mézgiem, tworczoscia, auto-
biografia, jak rowniez szczegdlnym sposo-
bem bycia w $wiecie, jakim jest niepelno-
sprawnos¢ neurologiczna. Wyjatkowo, na
potrzeby warsztatow w Galerii Arsenal,
postanowilam potraktowaé osobiste
doswiadczenia z obszaru niepelnospraw-
nosci jako rodzaj potencjalnego zasobu,
ktéry moze byé, w zaleznosci od sytuacji,
wykorzystany, jesli wymaga¢ tego bedzie
szezery dialog z uczestnikami.

Teoretyczna podbudowa warsztatéw
byly dwa zestawy zasad, kazdy na swdj
spos6b zwiazany z praca mozgu. Cheialam
podzieli¢ si¢ swoja fascynacja refleksjami
neurologa Vilayanura S. Ramachandra-
na'. Postanowitam przyblizy¢ uczestni-
kom warsztatéw jego stynne i dla wielu
kontrowersyjne prawa doswiadczenia
artystycznego, ilustrowane pracami wybra—
nych przeze mnie artystéw z réznych
czasow, kultur 1 dziedzin. Natomiast
zasady terapii promujacej neuroplastycz-
nos¢ mézgu wedlug Theresy A. Jones
i Jeffreya A. Kleima powstaly na potrzeby
neurorehabilitacji®. Zaryzykowatam ich
oméwienie w kontekécie sztuki 1 zilu-
strowanie ich wlasnymi pracami z cyklu
Neuro. Szkice.

Przygotowujac warsztaty, mialam
$wiadomos¢, ze ich bezposrednimi
odbiorcami beda nauczyciele (w szerokim
rozumieniu tego stowa), ktérzy w swojej
pracy stykaja si¢ lub by¢ moze zetkna
si¢ w przyszlosci z osobami o réznych

and unique way of existing in the world,
such as neurological disability. I decided
to give Galeria Arsenal an individual treat
and share my experiences concerning
disability as a form of a resource, which
may be used accordingly to the situation,
e.g. if honesty would require me to share
my story with the rest of the participants.

A theoretical background consisted
of two sets of rules - each one relating
to the functions of the brain. I would
like to share my passion for the work of
Vilayanura S. Ramachandrana, a neuro-
logist'. Participants had an opportunity
to get acquainted with the famous and
controversial laws of an artistic expe-
rience, illustrated with works of artists
coming from different times, cultures
and branches of art. I also presented
participants the work of Theresa A. Jones
and Jeffrey A. Kleim created specifically
for the purpose of neurorehabilitation®.
I decided to discuss them in the context
of art and illustrate them with my own
works out of the Neuro.Drafts (Neuro.

Szkice) cycle.

While I was preparing the workshops,
I knew, that their participants are going
to be teachers (broadly speaking), who
work or will probably work with people
with various neurological dysfunctions.
In other words, I knew, that the ailing
would be indirect participants of my
workshops.

I wondered, what should I present.
| wanted various individuals, who I will
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dysfunkcjach neurologicznych. Zatem,
co szezegolnie wazne, wlasnie te osoby
mialy by¢ posrednio adresatami moich
warsztatow.

Zastanawialam si¢, co zaproponowac,
aby bardzo rézne osoby, o ktérych nic nie
wiem i ktérych zapewne nigdy wigcej nie
spotkam, mogly doswiadczyé pozytyw-
nych przezy¢ w zwiazku z zainicjowana
przeze mnie twérczg sytuacja? Postanowi-
lam zaoferowaé uczestnikom elastyczne
dzialania, ktére beda adaptowac sie do
rozmaitych uwarunkowarn biologicznych,
emocjonalnych, poznawezych, spolecz-
nych i prospolecznych (uzywajac kategorii
Stuarta Shankera)’. Zalezalo mi na tym,
aby kazda podejmujaca te dzialania
osoba, miala szans¢ osobistej wypowiedzi
na wlasnych warunkach.

Moje zalozenia sprowadzone zostaly
do dwoch propozycji. Pierwsza, to otwarte
zadanie-prosha: ,,Powiedz mi linia, co
chcialabys/chcialbys, abym o Tobie
wiedziala”. Poza mozliwoscia zbudowania
osobistej narracji z zachowaniem swoich
granic, wydaje si¢ wazne, Ze linia to
elementarny i bardzo ekspresyjny srodek
wyrazu, mozliwy do uzyskania réznymi
narzedziami. Nie ma wiec koniecznoscl
precyzyjnego chwytu, jak w przypadku
typowych materialéw pismienniczych czy
rysunkowych. Druga propozycja, to dzia-
lanie z elementem losowym (zaistnienie
jako osoba niepelnosprawna lub sprawna
tez nie podlega przeciez wyborowi).

Jest zacheta do wyrazenia wizualnym,

probably never even get in contact with,
experience something positive. I wished
they would get something out of the cre-
ative situation, which I myself initiated.
I finally decided to teach participants fle-
xible acting, which they would be able to
adapt to different biological, emotional,
cognitive, social and prosocial conditions
(I used Stuart Shanker’s category)®.

I wanted every person responsible for
his/her actions to speak out on a perso-
nalized set of terms.

My assumptions were simplified
to two propositions. The first one was
a task-request: Tell me with a line, what
you would like me to know about you.
Apart from the possibility to construct
a personal narration within solid borders,
it seems, that the line is a basic and
extremely expressive mean of expression.
Furthermore, on may utilize it using
different tools. You do not have to main-
tain a firm grip, because you are neither
writing an essay, nor drawing a picture.
The second option is working on
a random element (existing as a disabled
or functional person is not a question of
choice). It is an encouragement to use
visual, indirect and floaty language to
express notions relating to functioning
in a reality of many kinds of differences.
I had to ask myself a question: How does
it feel to be a (star/point/bird/blackness,
etc.) in the foreground of (snow/trees/
words/lines, etc.)? The answers got delive-
red in a form of graphic compositions or
collages, usually monochromatic.
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czyli niedostownym i nosnym, jezykiem

swoich wyobrazen co do funkcjonowania
w realiach pewnej odmiennosci. Pozwoli-
lam sobie zatem na pytanie: ,,Jak to jest
by¢ gwiazda/punktem/ptakiem/czernia,

I would also like to add, that the
workshops entitled We are all Neuro, but
in a different way held in Galeria Arsenal
were an enriching, educating and emotio-
nal experience.

itp- wsr6d sniegu/drzew/slow/linii, itp.2", I would like to wholeheartedly thank

na ktére odpowiedz dostarczona zostata .. .
the participants and organizers.

w postaci kompozycji graficznych czy kolazu
zredukowanego na ogdl do czerni i bieli.

Chcialabym dodaé, ze spotkania warsz-
tatowe Wszyscy jestesmy Neuro (ale kazdy
na swdj sposcb) w Galerii Arsenal byly dla
mnie wzbogacajacym, rozwijajacym i wzru-
szajacym doswiadczeniem. Pragne za to
z calego serca podzigkowaé wszystkim
Uczestnikom oraz Organizatorom.

Malgorzata Jablonska

Artystka, projektantka graficzna. Absolwentka Wydzialu Grafiki Akademii Sztuk Pigknych w Krakowie
(dyplom z wyréznieniem z projektowania graficznego w Pracowni Nowych Mediéw) oraz Podyplomowych
Muzealniczych Studiéw Kuratorskich w zakresie sztuki wspolezesnej na Wydziale Historii Uniwersytetu
Jagielloniskiego. Wykladowca na Studiach Podyplomowych Grafiki na Wydziale Architektury Politechniki
Slqskiej w Gliwicach. Doktorantka na Wydziale Grafiki i Komunikacji Wizualnej Uniwersytetu Artystycz-
nego w Poznaniu.

Artist and graphic designer Graduated with an honorary mention from the Faculty of Graphic Arts and
the Faculty of Graphic Design at the Academy of Fine Arts in Cracow (New Media Studio). Also finished
Postgraduate Curatorial and Museum Studies in contemporary art (Art History Institute at Jagiellonian
University). Works as a post-graduate studies in graphics university lecturer at the Silesian University of
Technology, Faculty of Architecture. A PhD student at the Faculty of Graphic Arts and Visual Communi-
cation, University of Arts in Poznan.
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Sztuka na pograniczu nauk
Warsztaty prowadzone przez Violke Kus i Lukasza Kedziore

Art on the verge of sciences

Workshops held by Violka Kus and Lukasz Kedziora

Spotkanie przeprowadzone w Galerii
Arsenal pt. Sztuka na pograniczu nauk
dotyczylo w glownej mierze doswiadczen
zebranych podczas realizacji 50 warszta-
téw z cyklu Technoscience art - sztuka
na pograniczu nauk w Centrum Sztuki
Wspdlczesnej w Toruniu w 2015 roku.

W pierwszym dniu zaje¢ prowadzacy zapo-

znali uczestnikow z zeszytem konspek-
tow zawierajacym wskazowki zrédlowe

i metodyczne dotyczace realizacji 13
réznych warsztatow. Poszezegélne tematy
omawiane byly pod katem ich przeprowa-
dzenia z osobami wykazujacymi problemy
edukacyjne o roznym podlozu. W wyniku
dyskusji uczestnicy spotkania zgodzili si¢
co do tego, ze dziela takich artystow, jak
Stelarc, Orlan, Eduardo Kac czy Marina
Abramovié¢ moga by¢ bardzo interesuja-
cymi tematami dla oséb z problemami
edukacyjnymi. Krolik Alba Kaca, ktéry
dzieki modyfikacjom genetycznym
odbiega wygladem od prezentacji swojej
populacji, staje si¢ dobrym przykladem

The meeting titled “Art on the verge
of sciences”, concerning mainly experien-
ces gathered during 50 Technoscience
Art - Art on the Verge of Sciences
(Technoscince art - sztuka na pograni-
czu nauk) workshops held in Center of
Contemporary Art in Torun (2015), took
place in Galeria Arsenal. During the
first day of the event, the hosts presen-
ted a notebook of outlines containing
resources and methodology used to run
13 different workshops. Every single
subject was discussed, remembering that
it was created for people having various
educational problems. After the discus-
sion, participants agreed, that works of
such artists as Stelarc, Orlan, Eduardo
Kac or Marina Abramovié¢ may be very
interesting topics for people struggling
with educational problems. Krdlik Alba
(by Kac) was genetically modified. That
is why, it is visually different than
the rest of the population. It is a great
example of being an individual in a group.
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na bycie odmiennym w grupie, odmien-
n0$¢ te mozna przedstawic jako ,,cos”
niezwykle wyjatkowego. Takie postrze-
ganie innosci moze spowodowaé zmiane
W samoocenie i tym samym przyczynic
si¢ do lepsze] jakosci zycia 1 nauki oséb

z dysfunkcjami. Kolejnym dobrym przy-
kladem, ktéry moze nauczy¢ nas zaufania
do siebie nawzajem, jest performans
Mariny Abramovié¢ The Artist Is Present
zorganizowany w 2010 roku w Museum
of Modern Art w Nowym Jorku. Artystka,
siedzac bez ruchu, naprzeciw siebie miala
ustawione krzesto z przeznaczeniem

dla kazdego, kto zechce na nim usiasc.
Powstawal dialog bez sléw — obie strony
patrzyly na siebie - reakcje byly réznora-
kie. Bardzo czesto odbiorcy, obserwujac
artystke, plakali. Taki typ nawiazywania
specyficznej formy intymnosci moze

mie¢ ogromne znaczenie w relacji
uczen-nauczyciel. Przykladem moze byé
wprowadzenie przerywnika podezas zajeé
indywidualnych jako ¢wiczenia, dzigki
ktéremu czynnik stresu ulegnie pomniej-
szeniu, a w konsekwencji zwickszy sie
poziom koncentracji u ucznia, co z kolei
moze przyczyni¢ si¢ do bardziej efektyw-
nej pracy i postepéw w nauce.

Ze wzgledu na warsztatowy charakter
spotkania prowadzacy postanowili odniesé
si¢ nie tylko do schorzen neurologicz-
nych, ale takze do wszelkich dysfunkji
i niepelnosprawnosci. W grupie pojawily
si¢ osoby, ktére zetknely si¢ z problem
depresji u uczniéw, nadwrazliwoscia
na kontakty rowiesnicze, czy zwigzane

The individuality may be presented

as “something” really special. Such
perceptions of alterity may cause a shift
in one’s self esteem. The result of the
process may be higher quality of life and
learning of people with impairments.
Another great piece of art teaching us to
trust one another may be Marina Abramo-
vi¢’s performance entitled The Artist Is
Present, which took place in 2010 at the
Museum of Modern Art (New York City).
The artist was sitting still. In front of her
was a chair for people willing to sit in
front of Marina. Then, after an exchange
of glances, one could have observed

a spontaneous dialogue devoid of words.
The reactions were various. Some people
staring into the artist’s eyes just could
not hold the tears. It is a unique form of
intimacy, that may have a crucial impact
on a teacher-pupil relationship. Maybe
one can take a break during an indivi-
dual class. Then, possibly a stress factor
will diminish, resulting in the pupil’s
better ability to focus. The outcome may
be very positive, e.g. more effective work
and faster educational progress.

Due to the fact, that the meeting
was conducted in a form of workshops,
hosts decided to work on not only the
neurological disorders, but also other
dysfunctions and disabilities. Members of
the group said, that they had problems
with pupils with depression, hypersuscep-
tibility on peer relationships or having
problems usually existing throughout the
senior population.
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z pewnymi zaburzeniami dotyczacymi
seniorow.

W drugim dniu warsztatéw wybrani
uczestnicy losowali jedna niepelnospraw-
nosé, np.: paraliz, slepota, brak stuchu,
itp. W symulowaniu poszczegdlnych
schorzen wykorzystywane byly rekwizyty,
takie jak: kule, wézek inwalidzki, ,.slepe”
okulary, zatyczki do uszu i stopery.

W tak skonstruowanych kilkuosobowych
grupach uczestnicy wykonywali poszcze-
gélne, ujete w konspektach, zadania.

W trakcie spotkania udalo si¢ zrealizowaé
dwa scenariusze: Co rézni czlowieka,
robota, androida i cyborga? O sztuce
Stelarca oraz Historia zielonego krolika.
Zajecia zakonczyly sie dyskusja o ograni-
czeniach wynikajacych z czesciowego lub
calkowitego wylaczenia poszczegélnych
zmyslow. Przeprowadzone dramy, ktére
pokazaly ograniczenia oséb z dysfunkcja-
mi, staly si¢ doswiadczeniami uczest-
nikow, ktérzy mogli lepiej zrozumieé
sposoby werbalizowania mysli, np. u oséb
nieslyszacych, sposoby rozpoznawania
rzeczywistosci u os6b niewidzacych, czy
poruszanie si¢ os6b na wozku. Ciekawym
spostrzezeniem byla nauka relacji mi¢dzy
tymi osobami, ktérym zostaly przydzie-
lone role z dysfunkcjami, a petnospraw-
nymi. W efekcie uczestnikom latwiej

bylo zrozumieé, jakiej pomocy oczekuja
osoby niepelnosprawne i w jaki sposcb
mozna prébowaé przelozyé jezyk obrazu
na dzwigk lub dotyk, czy odwrotnie,
obraz na dzwicki. Komunikacja z otocze-
niem z udzialem aktywnosci zmyslowej

During the second day of workshops,
participants were randomly assigned
one disability, e.g. Paralysis, blindness
or hearing loss. They simulated those
with props, such as crutches, wheelchair,
non-translucent glasses and earplugs. Par-
ticipants worked on the tasks described
in a syllabus in small groups. During the
meeting, participants managed to finish
two scenarios: What are the Differences
Between a Man and a Cyborg? The art
of Stelarc and The History of a Green
Rabbit. Both tasks ended with a discus-
sion about the limitations arising out of
partial or full loss of the particular senses.
Participants performed genre scenes
presenting the limitations of people with
dysfunctions. They were experiences for
amateur actors and spectators alike, which
helped everybody understand, how deaf
people verbalise thoughts, how the blind
recognize reality and how does it feel to
move on a wheelchair. One of the most
interesting aspects of the meeting was
the possibility to watch people faking
disabilities creating a bond with the other
participants. As a result, participants
found it easier to understand, what kind
of help disabled people need, how shall
the visual language be translated into
sound or touch and vice versa. Communi-
cating with the environment using artistic
senses, especially senses, which develop
faster in case of other senses’ dysfunc-
tions, may have a huge impact on the
formal structure of educational exercises
and the process of their creation.
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w sztuce, a zwlaszeza tych zmyslow, ktore
bardziej ulegaja rozwinigciu przy danych
dysfunkcjach, moze mie¢ ogromne zna-
czenie w formach éwiczen dydaktycznych
i ich opracowywaniu.

Zaréwno charakteryzujacy si¢ duzym
zaangazowaniem uczestnikéw przebieg
warsztatow, jak i konkluzje licznych
i zywiolowych dyskusji, wydaja si¢
potwierdza¢ dwie wyrazane we wzmian-
kowanych konspektach idee. Pierwsza
dotyczy aktualnosci omawianych dziel
sztuki, ktore czesto wprost odnosza sie
do naszych probleméw, bez wzgledu na
to, czy jesteSmy pelnosprawni czy nie.
Druga idea méwi o tym, ze czasem, aby
zrozumie¢ dzielo sztuki, dobrze jest
weielié si¢ w danego artyste lub w samo
dzielo, nawet jesli mialoby to przebiegaé
w sposéb uproszczony.

Tym dzielem sztuki, jak si¢ okazalo,
moze by¢ kazdy z nas.

Lukasz Kedziora

Participants do their best not only
during the workshops, but also after-
wards, when they provided conclusions in
fervent discussions. The outcome seems
to prove two main ideas expressed in the
syllabus. The first one concerns the topi-
cality of pieces of art, which frequently
reference our problems, whether we are
able-bodied or not. The second relates
to the concept of becoming an artist or
a work of art to have a better understan-
ding of it. Of course, the idea presuppo-
ses simplifications of the process.

It turned out, that each and every
one of us may be a piece of art.

Neurohistoryk sztuki, doktorant studiéw z zakresu historii na Wydziale Nauk Historycznych Uniwer-

sytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu. Absolwent Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza na kierunku

historia sztuki oraz historia sztuki o specjalnosci europejska turystyka kulturowa, praca magisterska pt.:

Neuroestetyka jako nowa metoda analizy obrazow. Interesuja go gléwnie nowe metodologie nauk humani-

stycznych, w szczegdlnosci te zwiazane z historia sztuki.

Link do konspektéw Lukasza Kedziory: http://www.neurohistoriasztuki.umk.pl

He is a neurohistorian of art, a PhD history student at the Faculty of History of the Nicolaus Copernicus

University in Toruri. He graduated from the Adam Mickiewicz University (Faculty of History of Art) and
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graduated history of art (specialization — European Culture Tourism). His MA thesis was entitled: Neuro-
esthetics as a new metod of image interpretation (Neuroestetyka jako nowa metoda analizy obrazow). He
is mainly interested in new humanities methodologies, especially connected with the history of art.

Link to Lukasz Kedziora’s syllabus: http://www.neurohistoriasztuki.umk.pl/

Violka Kus (Violetta Kus)

Wielkopolanka, absolwentka Wydzialu Sztuk Picknych UMK w Toruniu. Twérczyni nadproduktywnej
mysli realizowanej i badanej w sztukach wizualnych. W archeologii obyczaju zachowan i w historycznych
tekstach Zrédtowych prébuje odkrywac nowe obszary tozsamosci i relacji migdzyludzkich. Eksploruje
whasny umyst, wehodzac w réine role — archiwistki, etnografki, historyczki czy badaczki ludzkiego
mézgu - i odtwarzajac je w formie performansu unistycznego (drugoplanowego). Poddaje analizie rzeczy-
wistosé, tworzac duze, rozbudowane instalacje skladajace si¢ z réznych medidw. Sigga tez do naukowych
metod z przestrzeni fenomenologii, wykorzystujac metode poznawcza naocznosci wyobrazeniowej
(przyklad wyobrazony). Obecnie istotnym obszarem analizy artystki sa zagadnienia z zakresu neurokogni-
tywistyki, m.in. obserwacja i analiza kondycji neuro-psycho-fizycznej czlowieka w oparciu o dlugofalowe
dziatania performatywne, a takze projekty artystyczno-badawcze zwiazane ze zjawiskiem jezyka intencjo-
nalnego jako synonimu slyszalnego dzwieku w komunikacji migdzy bytami ludzkimi i nie-ludzkimi.

0d 2015 roku prezes ,,Fundacji Artystyczno-Badawezej om - organizmy i maszyny w kulturze”. Stypen-
dystka Ministra Kultury RP 2004, 2007, 2011 i 2015, Marszatka Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
2016, a takze Stowarzyszenia Autoréw ZAiKS 2017.

Obszar realizacji: efekty wtérne nadproduktywnej mysli - komunikaty, fenotypy, symulacje, archiwalia.

http://violkakus.pl

A woman from Greater Poland and a graduate of the Faculty of Fine Arts at the Nicolaus Copernicus
University in Torun.

She is the creator of overproductive thought realized and examined in the visual arts. Violka utilizes
archeology of behavioural patterns and historical source texts to discover new areas of a human identity
and interpersonal relations. She explores her own mind and enacts a variety of roles, e.g. a registrar,

a historian and a brain scientist, and tries to recreate those thoughts in a form of unistic (background)
performance. Then, she analyses reality, creating big, robust installations consisting of various media.
Sometimes it is necessary to use scientific phenomenology and benefit from the imaginary bystandership
cognitive method (imagined example). One of the artist’s newest inventions for analysis focuses on the
neurocognitive aspects, e.g. a man’s neuro-cognitive-bodily condition observation and analysis based on
long term performative actions and projects combining art and science relating to the intentional langu-
age phenomenon as a synonym for audible sound of communication of human and inhuman beings.

In the year 2015 she became the president of a “Art & Science Research Foundation om - organisms
and machines in culture”. Violetta was the winner of the scholarships granted by Minister of Art and

Culture RP in 2004, 2007, 2011 and 2015, scholarships granted by Marshal of the Kujawsko-Pomorskie
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Province in 2016, as well as Polish Society of Authors and Composers (Zwiazek Autoréw i Kompozyto-
réw Scenicznych, ZAiKS) in 2017.

Area of the project: secondary effects of an overproductive thought — messages, fenotypes, simulations,
archives.

http://violkakus.pl
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Krzywo spojrzal, a nie ma krzywicy

Warsztaty prowadzone przez dr Monike Maslon 1 Daniela Rumiancewa

He is not looking straight, although he is not a hunchback
Workshops held by PhD Monika Mastoni and Daniel Rumiancew

Punktem wyjscia do opracowania
zestawu éwiczen realizowanych podczas
warsztatu Krzywo spojrzal, a nie ma
krzywicy - éwiczenia o komunikacji
byly nasze rozmowy o doswiadczeniach
z przeszlosci. Przywolywalismy dobre i zle
chwile spedzone w szkole, obserwacje
dokonane podczas pracy w placowkach
edukacyjnych i dzialan zwigzanych z edu-
kacja nieformalna. Tym, co wielokrotnie
wracalo w opowiadanych historiach
i wydaje si¢ by¢ najistotniejszym zagad-
nieniem, jest kwestia komunikacji. Jej
obecnosé albo jej brak wydawal si¢ by¢
kluczem do zrozumienia doswiadczen
z przeszlosci. Uzupelnienie jej braku
jest istotnym zagadnieniem w mysleniu
o przyszlosci. Dostrzeglismy tez, ze jest to
motyw obecny réwniez w wielu naszych

projektach artystycznych.

Siegnelismy wiee do arteterapeutycz-
nego zalozenia, ze mozna potraktowac
media artystyczne jako sposob komuni-
kacji i przygotowalismy serie éwiczen,

The starting point for the set of
exercises realized during the He is not
looking straight, although he is not
a hunchback workshops were our discus-
sions about the past experiences. We
remembered good and bad times spent at
school, observations made during work
at the educational establishments and
actions connected with informal educa-
tion. In our stories, the topic of com-
munication was the one thing, that we
kept coming back to. Its presence or lack
thereof seemed a key to understanding
past experiences. If it is missing, when
one is thinking about the past, filling the
gap is a critical task. We realized that it is
a returning motif of our artistic projects.

The next step was utilizing art thera-
peutic assumption, that we may treat arti-
stic media as a means of communication,
therefore we prepared a series of exerci-
ses involving the passage from a one-way
message to a dialogue. The experience
was meant to be a tool facilitating fruitful

0 spojrzal, a nie ma icy | He is not looking straight, although he is not a hunchback 27
Krzywo spojrzal, krzywicy | g straig g



w ktérych przechodzimy od jednostronne-
go komunikatu do dialogu, by nastepnie
wykorzystaé to doswiadczenie do owocnej
wspolpracy. Waznymi watkami, ktérych
cheielismy dotknaé podczas realizacji
¢éwiczen, byly otwartos¢, uwaznosc,
empatia, nicocenianie, intencjonalnosc,
wspoldzialanie.

W pierwszym éwiczeniu poprosilismy
uczestnikéw warsztatow o dokoncze-
nie zdania zaczynajacego si¢ od stowa
»Jestem...” 1 stworzenie osobistego
komunikatu. Nastepnie kazdy z nich
mial za zadanie przekazac telefonicznie
kilku osobom losowo wybrany komuni-
kat innego uczestnika. Wazne bylo dla
nas, aby nie traktowa¢ tego, co napisane
na wylosowanej kartce, jak zadania
aktorskiego, ale zeby sprobowa¢ wezué
sie w sytuacje osoby piszacej. Nastapilo
nadanie komunikatu - jednostronne
i pozostajace bez odpowiedzi.

Pojawila si¢ potrzeba dialogu. Do
jego przeprowadzenia uzylismy bardzo
prostych materialéw - karteczek samo-
przylepnych i cienkopiséw. Cheielismy
zbudowac skojarzenia z notatka, czyms ro-
bionym szybko, gdzie doskonalos¢ formy
nie jest taka wazna. Okreslilismy zasady,
wedlug ktérych rozmawiaé mialy pary
uczestnikow: prowadzona rozmowa moze
odbywac si¢ tylko poprzez rysunki na
kartkach, bez stéw, bez liter, bez znakow,
naprzemiennie. Punktem wyjscia, jak
to bywa w takich sytuacjach, miala by¢
pogoda. Po uzyciu wszystkich karteczek

cooperation. The most important topics,
that we wanted to focus on during the
realization of exercises, were: openness,
empathy, nonjudgmentalism, intentionali-
ty and cooperation.

The first exercise begun with asking
workshops participants to finish a senten-
ce starting with a phrase “I am...” and
adding the latter part of the message.
Next, every participant had to phone
other people and utter randomly chosen
message created by another user. We
made it clear, that it was not meant to be
an acting task. Instead of simply reading
the message, participants were encoura-
ged to empathize with the writer. The
messages were uttered, and no answers
were given.

Suddenly, everybody missed the
dialogue. It was conducted using very
simple materials - sticky notes and fine-
liners. We wanted participants to make
an association with a note, something
informal or prepared in a hurry. Then,
they were presented the rules of discus-
sion with partners: they could only draw
pictures on sticky notes, neither words
nor letters were allowed, no symbols,
turn-based. The starting point was blunt
- the weather. After the participants used
all sticky notes, we ushered the verbal
discussion phase, as well as the tale of
intentions and interpretations. They were
frequently missing the point. One may
say, that translating a simple sentence
into pictures appeared to be a futile
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rozpoczynala si¢ werbalna rozmowa

1 opowiesc o intencjach i interpretacjach.
Niejednokrotnie rozmijaly si¢ one,

a proba przelozenia klasycznego zdania
na obrazy okazywala si¢ skazana na
niepowodzenie. Te jezyki bardzo si¢ od
sicbie réznia. Porozumienie pojawialo si¢
czasem, kiedy do figuratywnych obrazkéw
wkradaly si¢ fantazyjne plany, marzenia

o dalekiej podrézy albo wtedy, gdy dialog
zamienial si¢ we wspélne snucie wymyslo-
nej opowiesci.

W nastepnym kroku poprosilismy
uczestnikéw warsztatu o to, aby po-
stugujac si¢ tymi samymi materialami
1w oparciu o te same zasady, przepro-
wadzili rozmowe rysunkowa, uzywajac
tylko elementéw abstrakeyjnych. W tym
przypadku punktem wyjscia miala by¢ po-
jedyncza linia. Drugi wariant éwiczenia,
cho¢ komus, kto nigdy go nie wykonywal,
moze wydac si¢ trudniejszy, w rzeczy-
wistosci w znacznie wiekszym stopniu
pozwalal na skuteczng komunikacje.
Rozmowa na linie, punkty i plaszczyzny
umozliwila przeniesienie ciezaru z prze-
twarzania i odezytywania sléw zamienia-
nych na obrazy, na reagowanie na to, co
,,mOwi” nasz rozmoéwca.

To skupienie na drugiej osobie
¢wiczylismy nastepnego dnia, rysujac na-
wzajem swoje portrety. Wyjatkowos¢ tych
wizerunkow oparta byla na uzytych mate-
riatach 1 na specyficznym sposobie dzia-
lania. Podobizny rysowane byly biatym

mazakiem na bialym arkuszu papieru

task. Those languages are very different.
Understanding sometimes existed, when
the figurative pictures got mixed with
fantasies, dreams about a long journey
or when the dialogue transformed into
a collaborative, improvised storytelling
experience.

During the next step, we asked
participants to use the same materials
and follow the same rules. Their new
task was having a picture discussion,
but using only abstract concepts. In this
case, the starting point was a single line.
The second variation of the exercise may
seem more difficult to the inexperienced,
but it in fact facilitated more effective
communication. Talking with lines,
points and planes made it possible to
transfer the difficulty from the processing
and reading words disguised in the form
of images to reacting to the participant’s
“speech”.

The day after we were also practi-
sing focusing on the other person, this
time drawing each others portraits. The
images were quite unique, because we
used very specific materials and acted
in an uncommon way. The portraits
were drawn with white markers on white
sheets. We were drawing them under the
table — no peeking allowed! That kind of
situation forces drawing differently. The
rules and limitations make you feel less
responsible for the final outcome, while
the fear of being judged evaporates. The
end results were rather minimalistic —
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i powstawaly pod stolem, bez patrzenia na
to, co pojawia si¢ na kartce. W takiej sy-
tuacji rysuje si¢ inaczej. Warunki zadania,
jego ograniczenia, powoduja, ze odpowie-
dzialno$¢ za ostateczny efekt rozmywa
sie, a lek przed oceng znika. W efekeie
powstaly minimalistyczne prace, ktérych
fragmenty uwydatnialy sie, gdy $wiatlo
padalo na nie pod wlasciwym katem.
Powiesilismy je na Scianie na wysokosci
wzroku. Ponizej umiescilismy czarne
kartki do nastepnego zadania.

Inspiracja do kolejnego éwiczenia
byly prace Dennisa Oppenheima (Tiwo
Stage Transfer Drawing), w ktérych jedna
z 0s6b kopiowala na wiszacej przed nia
kartce uklad linii rysowany przez druga
na jej plecach. Postapilismy podobnie.
Bialym mazakiem, na powieszonych
uprzednio czarnych kartkach, jedna
z 0s6b z pary rysowala abstrakeyjne
obrazy na podstawie ruchéw palca wodza-
cego po jej plecach. W takiej sytuacji na-
tychmiast wida¢, jak druga osoba reaguje
na nasz ruch. Mozemy eksperymentowac
z naciskiem, szybkoscia, powtérzeniami

i szukaé wlasciwego sposobu komunikacji.

Przetestowanie réznych form rysun-
kowego dialogu, ktére pojawily sie we
wezesniejszych éwiczeniach, pozwolito
na realizacje prac wspottworzonych. Te
same pary, ktére wykonywaly razem dwa
poprzednie ¢wiczenia, zostaly teraz po-
proszone o stworzenie wspolnej pracy na
wigkszym formacie. Byly to duze czarne
kartony, a kompletem narzedzi, ktére

some needed additional lighting under
an appropriate angle to be visible. They
were hanged on the wall at the eye level.
Below, we hanged black cards needed for
the next exercise.

The following exercise was inspired
by Dennis Oppenheim’s Two Stage
Transter Drawing. One of the persons
was drawing on the sheet in front of
him/her a copy of the line order drawn
by the other person on the first partici-
pant’s back. We decided to act similarly.
Participants were “finger drawing”
abstract images on another participant’s
back, while the participants being a “fake
canvas” tried to recreate the “images”
on the black sheet in front of his/her
eyes with a white marker. In that kind of
situations we can observe, how does the
other person react on our movements.
We may experiment with force, speed,
repetitions and seck an appropriate way
of communication.

Testing various forms of picture
dialogues from the above exercises helps
in realizing works developed by several
authors. The same pairs, who conducted
previous exercises together, were asked
to cooperate on a bigger work. They were
given big black cardboard boxes and a set
of tools containing: a white marker and
a paintbrush dipped in white paint. Each
person could work using only one of
the tools. All topics concerning the final
outcome had to be discussed non-verbal-
ly. Every pair had to work out a way of
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otrzymywala kazda z par byl bialy mazak
i pedzel z bialy farba. Kazda z oséb

w parze mogla pracowa¢ tylko jednym
narzedziem, a wszelkie ustalenia doty-
czace wygladu wspélnej pracy odbywaly
si¢ niewerbalnie. Kazda z par musiala
wypracowaé swoj spos6b komunikacji.
Zauwazac granice, respektowac je, burzyé
lub przekraczac.

Ostatnim zamykajacym éwiczeniem
bylo zadanie o charakterze perfor-
matywnym. Poprosilismy, zeby kazdy
z uczestnikéw przygotowal kilkuzdaniowa
wypowiedZ o swoim ulubionym arty-
scie. W zaaranzowanej jak sala lekcyjna
przestrzeni mialy si¢ odbywac kolejno
te krotkie wyklady. Kazda z os6b miala
jednak wypowiadac si¢ w okreslony przez
nas sposob, np. méwiac ze Scisnigtym
gardlem, stojac w kacie z opuszczona
glowa, intensywnie wpatrujac si¢ w shu-
chajacych, czy nieszczerze si¢ usmiecha-
jac. Obserwowalismy wspélnie, jak te
formy wypowiedzi wplywaja na odbiér
przekazywanych tresci.

Bardzo waznym fragmentem kazdego
z ¢wiczen byla rozmowa o tym, jak
oddzialywalo ono na uczestnikéw, jakie
mysli 1 odczucia pojawialy sie podezas

jego realizacji. Bez tego elementu warszta-

ty bylyby niekompletne.

communication. They had to acknowled-
ge boundaries, respect them, crush them
or bypass them.

The closing exercise was a performa-
tive task. We asked each and every one
of the participants to prepare an oral
presentation about their favourite artist
consisting of a couple of sentences. The
space, where the interviews were being
held, was arranged to mimic a classro-
om. However, every participant had to
speak in a specific way assigned by us,
e.g. sobbing, standing in the corner
and staring at the ground, glaring at
the audience or smiling insincerely. We
observed, how the form of the utterance
influences the reception of its content.

One of the most important phases
of each exercise was a discussion about
the influence it had on the participants,
what thoughts and emotions they were
experiencing during speaking. Without
that step, I would consider the workshops
incomplete.
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Dr Monika Maslon

Absolwentka Akademii Sztuk Picknych im. Wladyslawa Strzeminiskiego w Lodzi. W latach 2011-2016
byla studentka studiéw doktoranckich w Paristwowej Wyzszej Szkole Filmowej, Telewizyjnej i Teatralnej
im. L. Schillera w Lodzi, gdzie pod kierunkiem prof. Jozefa Robakowskiego zrealizowala prace doktorska
pt. Do zobaczenia.

Od 2011 roku jest pracownikiem Instytutu Edukacji Artystycznej Akademii Pedagogiki Specjalnej im.
Marii Grzegorzewskiej w Warszawie, gdzie prowadzi zajecia dla studentéw kierunku edukacja artystyczna
w zakresie sztuk plastycznych.

Graduate of the Strzeminski Academy of Art, Lodz In the years 2011-2016 she was a PhD student at
the L. Schiller National Film School in Lodz, where under the guidance of Prof. Jozef Robakowski she
realized her doctoral work entitled See you (Do zobaczenia).

Since 2011 she has worked at the Institute of Artistic Education at the Maria Grzegorzewska Pedagogi-
cal University in Warsaw, where she conducts courses for students of Artistic Education within Visual
Arts (in fine arts).

Daniel Rumiancew

Studiowal na Wydziale Filozofii i Socjologii Uniwersytetu Warszawskiego oraz na Wydziale Komunikacji
Multimedialnej Akademii Sztuk Pi¢knych w Poznaniu. Pracuje jako wykladowca w Instytucie Edukacji
Artystycznej Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie. Jest autorem performanséw, filméw wideo,
fotografii, instalacji i obicktéw artystycznych.

He studied at the Department of Philosophy and Sociology of the University of Warsaw and at the
Faculty of Multimedia Communication of the Academy of Fine Arts in Poznan. He works as a lecturer
at the Institute of Artistic Education (Academy of Special Education in Warsaw). He is an author of
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Kultura i Neuronauka. Afazja

Warsztaty prowadzone przez Karoling Wiktor i Anne Lobacz

Culture and Neuroscience. Aphasia

Workshops by Karolina Wiktor and Anna Lobacz

Afazja to calkowita lub czesciowa
utrata umiejetnosci postugiwania sig
jezykiem, spowodowana uszkodzeniem
odpowiednich struktur mézgowych.

Przyczynami afazji w 75-80% sa
udary mozgu o charakterze niedokrwien-
nym (ok. 75% wszystkich udaréw) lub
krwotocznym. Afazja moze by¢ réwniez
wynikiem urazéw czaszkowo-mézgowych
(20%), guzow i choréb degeneracyjnych,
zatru¢ toksycznych, np. alkoholem,
procesow zapalnych spowodowanych
infekcjami bakteryjnymi, wirusowymi lub
grzybiczymi.

W Polsce odnotowuje sie co roku
okolo 60 tys. 0sob z udarem, z czego
polowa z nich umiera w ciagu jednego
roku, a druga zyje z trwalym inwalidz-
twem. W duzych miastach w Polsce
(Gdansk, Warszawa, Katowice, Poznan)
na kazdy tysiac mieszkanicéw przybywa
kazdego roku 2-6 os6b z afazja.

Aphasia is a complete or partial loss
of language skills caused by a trauma of
a specific brain structure.

Ischemic brain stroke (~75% of all
strokes) is the main cause of aphasia (75-
80%). However, hemorrhagic strokes also
cause this illness. Aphasia may be also
caused by cerebrocranial traumas (20%),
tumors and degenerative disorders, poiso-
nings (e.g. alcohol poisonings), inflamma-
tory processes caused by bacterial, viral
and fungal infections.

In Poland every single year the
number of strokes amounts up to 60,000.
While half of the patients die during the
first year after the occurrence, the second
suffers from permanent disability. In the
biggest Polish cities (Gdanisk, Warsaw, Ka-
towice, Poznan), every year the number
of patients suffering from aphasia grows
from 2 to 6 per thousand.

Postical symptoms are the main cause
of long term disability and one of the
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Objawy poudarowe stanowia gléwna
przyczyne dlugotrwalej niepelnospraw-
nosci, a takze jeden z podstawowych
powodéw zgonu populacji doroslych
(w wyniku udaru umiera rocznie 5,5 mln
ludzi na $wiecie). Ogromna czesé boryka
si¢ nie tylko z zaburzeniami mowy, ale
takze z uposledzeniem sprawnosci rucho-
wych i samodzielnosci, depresja, stanami
otgpiennymi.

7, raportow Swiatowej Organizacji
Zdrowia wynika, ze na Swiecie, na kazdy
tysiac mieszkaricow, przybywa rocznie
2-4 przypadkéw afazji, a wedlug innych

zrédel nawet do 6 nowych postaci afazji.

Mozna wyrézni¢ dwa gléwne rodzaje
afazji, w zaleznosci od miejsca uszkodze-
nia moézgu:

¢ afazje ekspresyjna (motoryczna,
ruchowa, afazja Brocka) - przy uszko-
dzonym ruchowym osrodku mowy

i okolicy czolowej;

¢ afazje percepcyjna (sensoryczna,
czuciowa, afazje Wernickiego) - przy
uszkodzonym czuciowym osrodku
mowy i okolicy skroniowe;.

Przy afazji ekspresyjnej (motorycz-
nej) w duzym stopniu zostaje zachowane
rozumienie tego, co mowig inni, ale osoba
ma trudnosci z artykulowaniem dzwickow,
budowaniem dluzszych, plynnych wypo-
wiedzi, nastepuje ubytek fluencji stownej,
trudnosci w doborze pojeé. Czesto mowa
jest telegraficzna, z przewaga rzeczowni-
kéw, pomijane sg inne czesci mowy.

main causes of death among the adult
citizens (annually 5.5 million people
around the world die from a stroke). The
majority of them struggles with speech
disorders and mobility impairments,
dependability, depression and dementia
syndromes.

WHO reports, that there are two to
four more patients suffering from aphasia
per thousand people around the globe.
However, according to other sources,
even six.

Depending on the brain area
damaged: there are two main types of
aphasia:

¢ Expressive aphasia (motor, mobi-
lity and Broca’s aphasia), caused by
damage to the speech centre or the
frontal lobe,

* Receptive aphasia (sensory, impres-
sive, Wernicke’s aphasia), caused by
damage to the sensory speech centre
and temporal regions.

People with expressive aphasia
(motor) understand most of other
people’s speech, but have difficulties
saying anything and constructing long,
fluent utterances. What is more, they
tend to suffer from semantic deficiencies
and have problems with selecting the
appropriate terminology. Their speech
is telegraphic. Utterances contain mostly
nouns, while other parts of speech are
excluded.
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W cigzkim stanie afazji ruchowej
wystepuja glebokie zaburzenia, arty-
kulacja moze by¢ zupelnie zniesiona.

W pézniejszym okresie zaburzenia
ujawniajg si¢ we wszystkich czynnosciach
mowy, a wigc w powtarzaniu, nazywaniu,
a takze w mowie spontanicznej. Podczas
artykulowania moga wystepowac czeste
powtérzenia wyrazéw, zamiany glosek,
agramatyzmy, znieksztalcenia glosek.

Afazja percepcyjna (sensoryczna)
charakteryzuje si¢ trudnosciami w rozu-
mieniu mowy innych os6b i wlasnej, przy
wzglednie dobrze zachowanej plynnosci.
7 powodu zaklécen w obszarze stuchu
fonematycznego, czyli zdolnosci analizy
i syntezy dzwigkéw mowy, osoba zupelnie
lub czgsciowo nie rozumie mowy innych
0s6b - slyszy dobrze - jednak w réznym
zakresie nie rozumie znaczenia tego, co
styszy. Wypowiedzi sq znieksztalcone,
malo zrozumiale, wystepuja neologizmy,
pojawia si¢ wieloméwnosé, tzw. salatka
stowna.

Inne rodzaje afagji:

* mieszana — dotyczy pacjentow z za-
burzeniami nadawania i odbierania
mowy;

* nominacyjna — w przypadku osébh
z trudnosciami z aktualizowaniem
nazw;

* calkowita - inacze] totalna, gdy chory
ma niemal calkowicie zniesiong
zdolno$é rozumienia i méwienia;

Severe motor aphasia involves
serious distortions - articulation may be
completely missing. In the succeeding
periods articulation disorders are present
in all speaking behaviour, e.g. repeating,
naming and spontaneous speech. Speech
may involve frequent repetitions, sounds
switching, agrammatisms and vowel
distortions.

Receptive aphasia (sensory) is cha-
racterized by difficulties with understan-
ding other’s and one’s own speech, while
maintaining fluency. Distortions in pho-
netic hearing (capability of speech sounds
analysis and synthesis) make one partially
or totally unable to understand others. It
means, that hearing is not impaired, but
the stimuli may not be transformed into
a meaningful information. Utterances
seem distorted and unclear. There may
be neologisms and loquaciousness, so
called word salad.

Other types of aphasia:

* mixed - difficulties with producing
and receiving speech;

¢ dysnomia - difficulties with names
updating;

* complete (total) - ailing can not
understand speech and is not able to
speak;

* primary progressive — long term
nerve cell degeneration resulting in
the dying off of the nerve cells.
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* pierwotnie postepujaca — wynikajaca
z dlugotrwalego procesu zwyrodnienia
komérek nerwowych, a w konsekwen-
cji ich obumierania.

Afazji czesto towarzysza zaburzenia

1 trudnosci w zakresie innych umiejetnosei:

* zaburzona pamieé - amnezja;

¢ trudnosci w czytaniu (aleksja), pisaniu
(agrafia), liczeniu (akalkulia);

* zaburzenia poczucia czasu i przestrzeni;

* niedowlad prawej czesci ciala i trudno-
$ci w koordynacji ruchéw calego ciala;

* zaburzenia intelektu;

¢ zaburzona gnozja wzrokowa i stuchowa;

¢ zaburzenia uczuc i nastroju, zachowania;

¢ dysfagia.
Afazja dziecigca

Terminem tym okresla si¢ pierwotne
zaburzenia zachowania jezykowego wy-
nikajace z patologii mézgowej, ktére nie
sq wynikiem gluchoty badz niedostuchu,
niedorozwoju umystowego lub zaburzen
emocjonalnych, schizofrenii dziecigcej,
opoznienia rozwoju mowy oraz dysglosji.

Omawiane zaburzenia dotyczace
dzieci stanowia problem terminologiczny.
W literaturze nazywane sa réwniez jako
alalia, niedoksztalcenie mowy pochodze-
nia korowego, afazja dziecigca, afazja
rozwojowa, dysfazja dziecigca, wrodzone
zaburzenia rozwoju mowy, wrodzony nie-
dorozwdj ekspresji slownej oraz wrodzony
niedorozwdj ekspresji i recepeji stownej.

Aphasia is usually connected with
other disorders and difficulties:

* memory disorder — amnesia;

* reading disorder (alexia), writing
disorder (agraphia), counting disorder
(acalculia);

¢ false perceptions of time and space;

* right-sided hemiparesis and difficul-
ties in the whole body coordination;

¢ intellect disturbances;
¢ disturbed visual and aural cognition;
* moods and emotion disorders;

¢ dysphagia.
Child aphasia

This term means primary disorders of
linguistic behaviour resulting from brain
pathology, except deafness and hypoacu-
sis, mental deficiency or emotional disor-
ders, childhood schizophrenia, speech

developmental disorders and disglosia.

Discussed childhood disorders repre-
sent terminological problems. Sources
also call them alalia, speech development
underdevelopments of cortical origin,
child aphasia, developmental aphasia,
child dysphasia, inborn speech develop-
ment disorders, inborn verbal expression
underdevelopment and inborn expression
and reception impairment.

Child aphasia can be divided into:
* Developmental child aphasia -

disorders resulting from underde-

velopment of language competence
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Afazje dziecieca mozemy podzieli¢ na:

rozwojowa afazje dziecigca - zabu-
rzenia wynikajace z niewyksztalcenia
kompetencji jezykowych; jest to brak
rozwoju mowy wywolany patogennymi
czynnikami w prenatalnym, perinatal-
nym i postnatalnym okresie zycia do

(lack of speech development caused
by contact with pathogenetic factors
during the prenatal, perinatal and
postnatal period and the first year of
life out of the womb);

Acquired child aphasia - underdeve-

lopment of language skills (suppression

pierwszego roku iycia; of the correct speech and language
0 ; guag

development or loss of acquired lingu-

* nabyta afazje dziecigea - niedoksztal- istics skills). Also includes the period

cenia kOIantCI.]Cji j(;zyk(?vxiych; p.olcga from second to seventh year of life.
na zahamowaniu wezesniej prawidlo-

wo przebiegajacego rozwoju mowy lub Just like adult aphasia, child aphasia
utracie juz zdobytych umiejetnosci can be divided into three categories:
jezykowych. Obejmuje okres pomie- expressive, sensory and mixed.

dzy drugim a siodmym rokiem zycia.

Children with expressive aphasia
(motor) usually:

wyrézniamy typy afazji: ekspresyjna, .

Tak jak w przypadku oséb dorostych
Have problems understanding what
percepeyjna 1 mieszana. others say, have problems with spe-

aking words and utterances;

Dla funkcjonowania jezykowego

dzieci z afazja ekspresyjna (motorycz-

na) najbardziej charakterystyczne sa:

* rozumienie mowy innych, znaczne

¢ Have increasing difficulties with

spontaneous speech and initiating
discussions (or can not initiate discus-

L. R C 1 t all);
trudnosci w realizacji slow, wypowiedzi; sions at all)
. . . e Are not able to construct long verbal
¢ zanik lub niewyksztalcenie mowy .°
. . . , messages, use short and simple sen-
spontaniczne], utrudnione badz S .
... . .. tences or utterances, skip words that

zahamowane inicjowanie wypowiedzi;

) B ) _ they struggle to remember and use
o mezdol.nosc budowania dluzszych . “telegraphic” style;
komunikatow werbalnych, stosowanie

L. , , * Speak slowly, usually because the
krotkich, prostych zdan lub zwrotow, .
. miss a word;
opuszczanie slow trudnych do przypo-

mnienia, pojawia si¢ styl ,.telegraficzny”); * Have problems with articulation;

* spowolnione tempo méwienia, czgsto * Repeat words and utterances they
zwigzane z poszukiwaniem brakujace- have just heard (echophrasia);

go slowa;
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¢ zaburzenia artykulacji;
* powtarzanie slow, zwrotéw zastysza-
nych przed chwila (echolalia);
* zastepowanie brakujacych stéw, glosek
innymi (parafrazje);
* przestawianie kolejnosci sylab
W wyrazie;
* bledy gramatyczne (agramatyzmy);
* szyk przestawny w zdaniach;
¢ naduzywanie sléw ogélnikowych.
Drzieci dotknigte afazja percepeyjna
maja trudnosci z rozumieniem jezyka
przy zachowanej zdolnosci méwienia.
Stysza mowe innych i same méwia, lecz
nie wychwytuja sensu wlasnych ani

cudzych wypowiedzi.

Dla funkcjonowania jezykowego

dzieci z afazja percepcyjna (sensorycz-

na) najbardziej charakterystvezne sa:

* trudnoéci w zakresie rozumienia
wyrazen okreslajacych stosunki prze-
strzenne, czasowe, zaleznosci;

¢ brak rozumienia pojec abstrakeyjnych
1 ogdlnych;

* mechaniczne powtarzanie uslyszanych
pytan, poleceni, wynikajace z ich
niezrozumienia;

¢ brak lub nieadekwatno$¢ reakeji na
pytania, polecenia, zwigzane z nie-
moznoscig ich zinterpretowania;

* stosunkowo latwe, spontaniczne
inicjowanie mowy (np. potok stéw,
gadatliwosé);

* Replace missing words and sounds
with others (paraphrasia);
¢ Change the correct order of syllables;
* Make grammatical errors (agramma-
tism);
e Invert the sentences;
¢ Use too many generalizations.
Children with receptive aphasia have
problems with understanding language,
but can still correctly use language. They
can hear others and themselves speak,
but can not grasp the meaning of any
utterances.

Children with receptive aphasia

sensory) usually:

* Have problems understanding expres-

sions concerning space, time and
relations;

* Do not understand abstracts and
generalizations;

¢ Mechanically repeat questions and
commands, because they do not
understand them;

* Do not react or react inadequately on
questions and commands, because
they can not interpret them;

* Relatively easy and spontaneously
initiate conversations (talkativeness);

* Make grammatical errors (agramma-
tism);

e Distort words;

¢ Use words contrary to their meaning;
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* bledy gramatyczne (agramatyzmy); ¢ Speak unintelligibly or use “foreign”,

* znieksztalcanie wyrazow; peculiar language.
* uzywanie sléw niezgodnie z ich zna- Speech therapy for children and
czeniem; adults should focus on preparing langu-

* mowa niezrozumiala, sprawiajaca age material and performing exercises ta-

wrazenie obcego, swoistego jezyka. ilored to the individual needs or existing
disorders. The most important factors

Terapia logopedyczna dzieci i doro- of a successful therapy are: comfortable

stych powinna polegaé na przygotowaniu work environment, respect, trustworthy

materiatu jezykowego i éwiczen dosto- therapist and being able to feel tiny

sowanych do indywidualnych potrzeb

i ) ! - successes, that each and every one of use
i wystepujacych zaburzen. Najwazniejsze extremely needs.
jest, aby osoba miala komfort pracy, sza-
cunek, zaufanie do terapeuty i poczucie
malych sukcesow, co kazdemu z nas jest

niezwykle potrzebne.

Anna Lobaez

Logopeda, pedagog specjalny, absolwentka Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
w Warszawie. Doktorantka w Zakladzie Logopedii i Emisji Glosu w Instytucie Polonistyki Stosowanej
Uniwersytetu Warszawskiego. Specjalistka w zakresie rehabilitacji zaburzen mowy i jezyka (afazji, dyzar-
trii), w przebiegu choréb naczyniowych, neurodegeneracyjnych oraz osob laryngektomowanych.

A speech therapist, a special education teacher and a graduate of the from Maria Grzegorzewska Special
Education Academy in Warsaw. A PhD student at the Department of Speech-Language Pathology and
Voice Emission, the Institute of Applied Polish Studies, University of Warsaw. Specializes in rehabilita-
tion of speech-language disorders (aphasia, dysarthria) during vascular and neurodegenerative diseases,
as well as patients after a laryngectomy.
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Abecadlo z pieca spadlo,
0 ziemie sie huklo,
Rozsypalo si¢ po katach,
Strasznie si¢ pottuklo:

I - zgubilo kropeczke,

H - zlamalo Idadeczke,
B - zbilo sobie brzuszki,
A - zwichnelo nozki,

0 - jak balon peklo,

az si¢ P przeleklo.

T - daszek zgubilo,

L - do U wskoczylo,

S - si¢ wyprostowalo,

R - prawa noge zlamalo,
W - stanglo do gory dnem
i udaje, ze jest M.

Julian Tuwim

Abecadlo

Zastanawialiscie si¢ czasem, co by

ABCs fell from the gate

And it shattered like a plate

You won’t fix it — it’s too late

Oh, what a horrible fate:

I - lost its very head,

H - broke into two, how sad,

B - bounced on its back,

A - its tip got stuck,

O - burst like a balloon,

P is bent, just like a spoon.

T’s arms worked like a parachute,
L -isin U and U is now mute,

S - twisted into eight,

The R’s right leg broke because of its weight,
W - turned upside down

in case M was not around.

Julian Tuwim

The ABCs

Have you ever considered letter D

bylo gdyby duza litera D stracita wielki
brzuch, a skret litery S bylby niewiadoma
rz¢du matematycznego tréjmianu? Jesli
w tej sytuacji uda wam si¢ stworzy¢ pod-
stawowe stowo, np. oko lub dom, to i tak
kaligraficzne wykreslenie owych stow
plynnym ruchem byloby krzywe i niefo-
remne. Linie zeszytu, w ktérym piszecie,
utrudnialyby kazda prébe, bo linie
tworza fale Dunaju i wasz komunikat
staje si¢ nieczytelny... Nie méwiac juz

losing its big belly and S twisting in

an enigmatic way, just like trinomial
unknown quantity? If it turned out, that
you are able to create a word, e.g., eye or
home, out of that kind of building blocks,
writing them down with one fluent
motion would be next to impossible.
Notebook lines wouldn’t certainly make
it easier for you, because of their flowing
nature. They would overflow letters like
Danube river overflows its banks.
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o rozumieniu sléw uslyszanych, bo owe
stowa staja si¢ stowami jezykow puszezy
amazonskiej — do niczego nie podobne....
Kiedy probujesz wypowiedzieé to dzi-
wactwo zamieniasz si¢ w stwora z innej
galaktyki... I jak w tym $wiecie zy¢...?

A trzeba zy¢. Przedstawilam wam
tylko jeden z rodzajow afazji poudarowej
lub rozwojowej (ten drugi objawia si¢
gléwnie w artykulacji oraz nazywaniu
zjawisk 1 ich rozumieniu). Ja nieste-
ty doswiadczylam afazji poudarowej
w wyniku peknigeia tetniaka i dwoch
udaréw. Jednak nie chee sie koncertowaé
na doswiadczeniu choroby jako takiej,
tylko mozliwosci wyjscia z tak opresyjnej
sytuacji, jaka jest afazja. Prosze pamietac,
ze udar to choroba cywilizacyjna, wige
dotyka nie tylko ludzi starych, ale tez
mlodych, a ja jestem tego 100% przykla-
dem. Zrozumienie afazji jest trudne, bo
kazdy ja w nieco inny sposéb przezywa
i odczuwa. Pewne jest to, ze ludzie
z afazja bardziej czuja niz wiedza - wiec,
kiedy spotkasz afazjanina, nastaw si¢ na
cierpliwos¢ stuchania, bo my afazjanie
jestesmy jak drzewcy/Entowie z Wladcy
Pierscieni Tolkiena — wypowiedzenie
stowa jest dla nas szczegdlnie trudne
i wydluzone niemilosiernie w czasie.

Migdzy innymi z tego powodu - zro-
zumienia wlasnej cierpliwosci, stworzylam
warsztat o tworzeniu trudnych slow
z brakujacej czcionki. Skonstruowalam
ja na podstawie doswiadczenia braku
w kodzie komunikacji. Prosta, prawie

The message would be unintelligible.
Speech would also be a mystery... Like
whispers of the Indians from the Amazon
rainforest... strange and meaningless...
You try to articulate those words only to
turn into a horror out of this world... Is it
possible to live anymore...?

You got to try. I presented a sample
postical or developmental aphasia (the
second manifesting during articulation,
naming and understanding phenome-
nons). Unfortunately, I experienced
postical aphasia. It was a result of aneu-
rysm rupture and two strokes. However,
I would like to ignore the experience of
the ailment itself and focus on the possi-
bility of recovering from an oppressive
situation of aphasia. A stroke is a civiliza-
tion disease. It affects no only the elderly,
but also many young people, e.g. yours
truly. Understanding aphasia is hard,
because th e experience of the symptoms
may vary. However, ailing people rather
feel than know. If you ever meet an
aphasian, gather all availible patience and
listen. Aphasians are like treants/ents
from Tolkien’s The Lord of the Rings.
Uttering a single word is a really difficult
and time consuming task.

Understanding my own patience
was one of the reasons for creating this
workshops about the difficulty of word
creation from missing font. Its founda-
tion is an experience of empty spaces
in the communication code. A simple,
almost invisible line ushers the audience
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niewidoczna lina kierunkuje odbiorcéw
w swiat konstrukgji liter 1 slow - réwniez

w $wiat awangardy i Wladystawa Strzemin-

skiego, ktory stworzyl alfabet brakujacy
tylko formalnie - estetyka w tym przypad-
ku byla nadrzedna. Dla mnie kluczowa
jest mozliwosé komunikacji.

Sprébujcie zatem na podstawie
elementow ,,Czcionki Brakujacej”
stworzy¢ wyrazy, ktérych wielu z was
nie zna. Dopiero przy opracowaniu
slowa - dostajecie definicje - to nagroda.
1)) Mozna réwniez stworzy¢ zawody —
podzieli¢ si¢ na grupy i w przedziale 10
minut sprébowac skonstruowac wyrazy.
Grupa, ktéra w przewidzianym czasie
skomponuje stowa wygrywa - a nagroda

sq definicje. :))))

Drugim, niezwykle latwym éwicze-
niem jest gra performatywna, ktéra
w prosty sposob ujawnia nasze braki
w koncentracji, pamigci i uwadze.
Jednoczenie uwrazliwia nas wszystkich
na problemy poznawcze ludzi z choroba-
mi neurologicznymi. Sprébujcie zrobié
w grupie 5-6 osob proste éwiczenie,
a zrozumiecie, na czym polega problem:

Grupa zbiera si¢ w kolo, wybrana
osoba wchodzi do jego srodka. WEACZA-
NA JEST GLOSNA, ENERGETYCZNA
MUZYKA - osoby tworzace kolo musza
zastanowi¢ si¢ nad istotnym, szczegolo-
wym komunikatem, ktéry maja opowie-
dzie¢ osobie stojacej w kole. Muzyka
si¢ koficzy - w tym momencie kazdy
mowi do osoby w srodku, ktéra musi

into the world constructed of letters

and words — also into the world of avant-
-garde and Wladystaw Strzemliniski, who
created an alphabet only formally lacking
- aesthetics were considered superior. In
my opinion the possibility of communica-
tion is critical.

Use the Missing Font elements to
create words, that most of you have never
heard. Just give it a try. Firstly, you create
a word, then you receive definition as
a reward. :)))) If you want to, you can
compete in groups. Create words for 10
minutes and check the outcomes. The
group able to construct words before the
timer stops wins and gets the reward -
definitions of constructed words. :))))

The second, the extremely easy
exercise is a performative play. It quickly
reveals our problems with concentration,
memory and attention. The exercise also
educates us about the cognitive problems
of people suffering from neurological
disorders. Divide into groups of 5-6
persons and complete an exercise to get
acquainted with the problem:

A group stands in a circle. One of
the participants goes inside. THEN,
SOMEONE TURNS ON LOUD AND
ENERGETIC MUSIC - people stan-
ding in a circle must think of a specific
message, which will have to be commu-
nicated to the person standing inside
the circle. The music stops - at this very
moment, every participant has to speak
to the person standing in the middle
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zapamictac i powtérzyc jak najwiecej
szezegolow z wypowiedzianych do niej
hasel. Im bardziej abstrakeyjne tematy, tym
trudniej zapamietac istote wypowiedzi.

Zycze wam cierpliwosci i uwagi na
szezegoly rzeczywistosei, bo to one kryja
najwigeej pigknal :))))

Karolina Wiktor

of the circle. The participant standing
inside the circle must remember and
recreate others’ utterances in the most
detailed way. The more abstract the
topic is, the harder it is to remember the
message.

I wish you patience and ability focus
on the details of our reality, because they
are the vessels of beauty itself! :))))

Artystka wizualna, performerka, autorka blogéw: Kultura i neuronauka. Od afazji do kultury i neurona

(www.afazja.blogspot.com) i Literowanie obrazu (www.poezjawizualna.blogspot.com). Swoje doswiadcze-

nia opisala w poetycko-biograficznej ksiazce Wolga przez Alazje. Pomyslodawczyni konferencji Kultura

i Neuronauka, organizowanych w Zachecie Narodowej Galerii Sztuki.

Visual artist, performer, blogger: www.afazja.blogspot.com i www.poezjawizualna.blogspot.com. She

described her personal experiences in a poetic biography entitled: Driving Volga Through Aphasia

(Wolgg przez Afazje). She is the originator of the Culture and Neuroscience conference held in Zacheta

- National Gallery of Art.
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EUDAJMONIZM - poglad etyczny, wedlug ktérego
najwyzszym celem i dobrem jest szezescie;
MIZOANDRYZM - patologiczny wstret kobiet do
mezezyzn;

PROKRASTYNACJA - chorobliwa tendencja do nie-
ustannego odkladania pewnych czynnosci na péznej;
INWARIANT - czynnik, cecha lub zjawisko stale

i niezmieniajace si¢ w czasie:

RELEWANTNY - wazny dla czegos lub z jakiego
punktu widzenia;

DYSFORIA - objaw zaburzen psychicznych polegaja-
cych na reagowaniu rozzaleniem, zloscig lub agresja na
stosunkowo blahe bodzce;

SOMNAMBULIZM - lunatykowanie;

APOPLEKSJA - udar mézgu:

BARBARYZM - wyraz, wyrazenie lub konstrukeja

skladniowa przeniesione z innego jezyka.

EUDAIMONISM - an ethical view stating that the
ultimate goal and good is happiness;

MISANDRY - women’s pathological hatred of men
or boys;

PROCRASTINATION - morbid avoidance of doing
a task that needs to be accomplished;

INVATIANT - a factor, feature or phenomenon, which
does not change in time;

RELEVANT - important or valuable in connection
with something;

DYSFORIA - a mental disorder symptom making
ailing react on ambivalent stimuli with sorrow, anger
or aggression;

SOMNAMBULISM - sleepwalking;

APOPLEXY - brain stroke;

BARBARISM - an expression or syntax construction
borrowed from another language;
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Musimy porozmawiaé o neuronach
Warsztaty prowadzone przez Kobasa Lakse

We have to talk about neurons

W szkole kladzie si¢ nacisk na informacje
i wskazowki postepowania, nikt nie zajmuje sie
rozwojem osobowosci dziecka. Nie badano, jak
nabywa ono uzdolnienia. Stowo ,,Edukacja”
(z fac. educo) implikuje dwa pojecia: wychowanie
i nauczanie. W edukacji szkolnej nacisk polozony
jest na nauczanie rozumiane jako instrukeja po-
stepowania, natomiast zapomina si¢ o wychowa-
niu. [...] Nawet w szkolach podstawowych dzieci
bywaja przede wszystkim informowane o faktach,
a nastepnie sie sprawdza, ile udalo im sie zapa-
mietaé. Testy s podstawa do stawiania wyrokéw:
,»To dziecko jest wybitnie uzdolnione, to dziecko
potrzebuje wsparcia, to dziecko urodzito si¢ mato
zdolne”. Testy zdecydowanie nie wystarczaja
do oceny. Na ich podstawie potrafimy okresli¢,
ktérych pytan dziecko nie rozumie i z ktérymi
zadaniami sobie nie radzi. Lecz wobec powyzsze-
go wyniki testow powinny raczej stuzyc do oceny
efektywnosci nauczyciela, a nie zdolnosci ucznia.
[...] Niestety, najezesciej szkoly stawiaja sobie za
cel wylacznie oceng dzieci - najwazniejszy jest
stopieni. Uwazam to za poroniony pomysl.

Shinichi Suzuki

Karmieni miloscig. Podstawy ksztalcenia talentu

Workshops held by Kobas Laksa

At school we focus on information and
behavioural patterns, but nobody is concerned
with developing children’s personalities. Nobody
examined, how a child acquires talents. The word
“education” (the latin “educo”) implicates two
notions: upbringing and teaching. During the
school years we perceive teaching as instruc-
ting how to behave, but we totally forget about
upbringing (...). Even in primary school children
are mainly given facts and then checked, how
many did they manage to remember. Tests are
the basis of judgements: “This child is an extre-
mely talented one. This one needs support. This,
on the other hand, was born barely talented.”

A test is simply not enough to judge a child.
They only help us to find out, which questions
a child finds incomprehensible and which are
simply too hard. Minding the above, test results
should only serve as a teacher effectiveness
gauge, not an objective measure of skills. Other-

wise, we are destined to fail.

Schinichi Suzuki
Nurtured by Love
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Drzieni po urodzeniu oczekiwanego syna
— Jonatana - od lekarzy, potem psycho-
log6w i terapeutow uslyszelismy wyrok:
panstwa syn bedzie mniej zdolny, prosze od
niego nie wymagac zbyt wiele - ma zespol
Downa. Swiat przewrécit nam sie do gory
nogami. Zdalismy sobie sprawe, ze nie
mamy pojecia ani o tym, czym jest niepel-
nosprawnoscé intelektualna, ktéra wiaze sie
z zD), ani o tym, w jaki sposéb moglibysmy
wesprzec syna. Nie wiedzielismy nawet,
czy jego rozwd] bedzie zdeterminowany
zakodowanymi w genach informacjami,
czy moze my sami dzieki odpowiedniemu
wyszkoleniu bedziemy mogli pomée mu
przezwyciezy¢ jego problemy.

Zaplakani i rozczarowani spotkaniami
z kolejnymi ,,terapeutami” zaczelismy
odkrywac, ze wspélczesne podejscie do
dziecka jest nickompletne, w wielu wypad-
kach bledne, a nawet szkodliwe. Uznalismy,
7e nasz wyjatkowy dzieciak wymaga wyjat-
kowego podejscia, a nie serii oklepanych
banaléw o akceptacji i pogodzeniu si¢
z losem. Zaczelismy szukaé na wlasna reke
rozwigzan, ktére moglyby wspomaéc rozwoj
naszego dziecka i sprawié, ze w przyszlosci
bedzie samodzielny pomimo obciazen
genetycznych. W ten sposéb trafilismy
na znakomitych badaczy dzieci: Glenna
Domana, Alison Gopnik, Shinichi Suzukie-
go, Mari¢ Montessori, a takze Agnieszke
Stein, Janusza Korczaka 1 Howarda Gard-
nera. To dzigki ich wnikliwej i doglebnej
analizie zachowan dziecka w zasadzie od
okresu prenatalnego oraz przygladaniu sie,
jak widza, badaja i rozumieja Swiat mlodzi
ludzie, mozemy postawié teze, ze lepszy

After a long lasting wait, we finally met
Jonatan, our son. Physicians, psychologi-
sts and therapists gave a laconic verdict:
“Your son will probably struggle with
many activities. Please, be patient with
him. He has a Down syndrome.” The
whole planet fell apart. We realized, that
we did not now a thing about intellectual
disabilities connected with Down syn-
drome and were not able to help him in
his development. We did not even know,
whether the development would be the
result of the information concealed in his
genetic code or would we be able to help
him with his problems after a series of
special trainings.

We were crying and disappointed, but
every single appointment with a “the-
rapist” was a step towards a reasonable
conclusion: contemporary approach to
children is surely incomplete, is frequ-
ently wrong and may be even harmful.

We realised that our unique kid requires

a unique approach and decided to forget
about all of the repetitive mantras about
the acceptance and destiny. Not only

did we start to search individually for
solutions, which might help our kid to
develop, but also those, which would
make our son independent despite the
genetic issues. Our determination led us to
a bunch of extraordinary scientists: Glenn
Doman, Alison Gopnik, Shinichi Suzuki,
Montessori and Agnieszka Stein, Janusz
Korczak and Howard Gardner. It was their
deep and detailed analysis of children’s
behaviour from the prenatal period to stu-
dying the ways young people see, examine
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$wiat to lepiej rozpoznane potrzeby dzieci,
a lepsza przyszlosé to edukacja oparta

na zrozumieniu i komunikacji, a nie na
systemie nakazéw, zakazéw 1 ocen.

Geny nie determinuja rozwoju,
chociaz maja gigantyczny wplyw na nasze
zycie. Dzigki wlasciwej opiece, okazy-
waniu szacunku 1 milosci, zapewnieniu
odpowiednich warunkéw dziecko moze
rozwijac si¢ znacznie lepiej, niz sugeruje to
wiedza z poprzedniej epoki. Najwazniejsze
jest stworzenie Srodowiska, w ktérym
dziecko moze si¢ czué bezpiecznie, ale
tez w ktorym ma szanse uaktywnié¢ swoja
niezaspokojong ciekawo$¢. Stawianie granic
rozumianych jako wpasowywanie na sile
w normy spoleczne i ,,surowe wychowanie”
moze okazac sie traumatyczne, ograniczaja-
ce 1 szkodliwe.

Gopnik w ksiazce Dziecko filozolem.
Co dziecigce umysly mowig nam o praw-
dzie, milosci oraz sensie Zycia zwraca
uwage, ze umyst dziecka odbiera swiat jak
ziemie obiecana, kraine koloréw 1 ksztal-
tow, ktore mozna zamieni¢ w dowolne byty.
Suzuki (Karmieni mifoscig) sugeruje, ze
rodzimy si¢ geniuszami matematycznymi
i stuchowymi - dlatego tak fatwo uczymy
sie dowolnego jezyka w pierwszych latach
swego zycia 1 dlatego z wielka latwoscia
mozemy nauczyc si¢ gry na dowolnym
instrumencie. Doman stwierdza, ze nie
tylko rodzimy si¢ z wybitnymi zdolnosciami
w kazdej mozliwej dziedzinie, ale tez ze
mozg rozwija sie niezaleznie od stopnia
niepelnosprawnosci fizycznej dzigki
specyficznemu dzialaniu neuronéw i swojej

and understand the world, that helped to
formulate the following thesis: A world is
better, when it is able to understand the
children’s needs in a better way. A better
future is impossible without an education
based on understanding and communica-
tion, instead of a system of orders, bans
and marks.

Genes do not determine development,
but they have a gigantic influence on our
lives. Thanks to adequate care, respect,
love and creating ideal conditions to
develop, a child may be able to thrive,
notwithstanding the archaic knowledge
from the previous decades. If we want our
children to feel safe and have the chance
to activate their insatiable curiosity, we
have to create an appropriate environ-
ment. Creating boundaries, e.g. forcing
one to obey the social norms and “strict
upbringing”, may be traumatic, binding
and harmful.

In her book, The Philosophical Baby.,
Alison Gopnik focuses on a fact, that
a child’s mind receives the world as a pro-
mised land, a space of colours and shapes,
which may be transformed into basically
anything. Schinichi Suzuki (author of Nur-
tured by Love) suggests, that every human
being is born a mathematical and aural
genius. He suggests, that in any other case
we would not be able to learn any language
during our first two years of life. Another
great example is the ease of learning to
play an instrument. On the other hand
Glenn Doman thinks, that not only are we
born having outstanding skills, but also
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neuroplastycznosci. Potwierdzaja to wspél-
czesne badania mézgu, jak réwniez osoby
wybitnie uzdolnione, ktére mialy odpo-
wiednie warunki do tego, zeby swdj talent
rozwinag, oraz niepetnosprawni, ktorzy byli
w stanie wzniesc si¢ ponad swoje ogranicze-
nia. Za ich sukcesem stoi wysilek indywi-
dualny, wspierajaca rodzina, opiekunowie

i przyjaciele, ale tez odpowiednie warunki
— $rodowisko. lle dzieciakéw nie miato
szansy, zeby ze swoich mozliwosci skorzy-
stac? lle dzieciakéw weiaz ma mozliwoscl,
ale nie ma odpowiednich warunkéw?

wJestesmy winni dzieciom szczescie”
- to zdanie pada w filmie Erwina Wagenho-
fera Alfabet, traktujacym o tym, jak odlegla
od wspdlczesnych potrzeb jest edukacja,
jak bardzo niepraktyczny i szkodliwy jest
system prowadzenia lekcji i stawiania ocen
w wickszosci szkol na $wiecie, jak bardzo
potrzebna jest globalna zmiana przypo-
minajgca reforme szkoly firiskiej — chyba
najlepszej dzi$ na wiecie, i to weale nie
duzym kosztem. Zeby pojac, na czym to
szezescie mialoby polegaé, musimy jednak
pozna¢ skomplikowane zaleznosci migdzy
fizjologicznymi aspektami rozwoju czlowie-
ka. Musimy zrozumied, jak funkcjonuja
geny, neurony, komérki.

Gardner mniej entuzjastycznie niz
Doman odnosi si¢ do wrodzonych wszech
talentéw. Sugeruje, ze rodzimy sie z pre-
dyspozycja do pewnego typu inteligencji
(patrz: inteligencje wielorakie). To dlatego
niektdrzy lepiej radza sobie w silowni, inni
podczas gry na instrumencie, a jeszcze inni
- rozwigzujac skomplikowane zadania

our brain develops independently of our
physical disability thanks to the peculiar
work of neurons and the neuroplasticity.
Contemporary brain research and excep-
tionally gifted persons developing their
talents proved that hypothesis, being able
to utilize the acquired skills. Moreover,
intellectually challenged persons also were
able to surpass their limitations, regardless
of their restrictions. Their success was the
result of their individual effort, supportive
families, caretakers and friends, but also
adequate conditions and the environment.
The sad part is, that most kids do not
have such opportunities. How many more
unfortunate kids are there?

“We owe our children happiness” -
it is a quote from Erwin Wagenhofer’s
movie Alfabet about the disparity between
contemporary children’s needs and the
education, how impractical and harmful
are the lesson conducting scheme and
marking in most schools, how necessary
is a global change resembling reforms of
the Finnish educational system - the best
and certainly not a very expensive school
system. In order to understand, what are
the conditions of happiness, we have to
analyse complicated correlations between
the physiological aspects of a human
development. We ought to understand the
functioning of genes, neurons and cells.

On the other hand, Howard Gardner
is more sceptical towards the inborn
“megatalents”. He implies that people are
born with a specific intellectual predisposi-
tion (see: theory of multiple intelligences).
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matematyczne. Im wigeej wiemy o genach
i fizjologii, tym lepiej bedziemy mogli
pomoc dzieciakom w rozwijaniu ich
talentow, tym lepiej beda mogly wykorzy-
stac je w przyszlosci, tym lepszy bedzie
$wiat. Szezgscie to mozliwosé nieustannego
odkrywania $wiata i rozwoju.

Uczenie si¢ jest najwspanialsza i dajaca
najwiecej radosci gra na swiecie. Wszystkie dzieci
rodzg si¢ z takim przekonaniem, dopdki nie prze-
konamy ich, ze nauka jest ciezka i nieprzyjemna
praca. Niektore dzieci nigdy nie daja si¢ o tym
przekonac i przechodza przez zycie, wierzac, 7e
nauka jest przyjemnoscia i jedyna gra, w ktora
warto si¢ bawi¢. Tacy ludzie maja swoje specjalne

miano. Nazywamy ich geniuszami.

Glenn Doman, Janet Doman

How to Teach Your Baby Math:

The Gentle Revolution

cyt. za: Gordon Dryden, Jeanette Vos

Rewolucja w uczeniu

Kobas Laksa

Because of that fact, some of us do better
at sports, while others are talented musi-
cians or love to solve perplexed mathema-
tical problems. The more we know about
genes and physiology, the better we will
be able to help kids develop their talents.
It would result in more effective skills
utilizations and changing the world into

a better place. Happiness is a possibility of
unending discovery and development.

Learning is the biggest, most joyful game
in the world. Every single person is born that
way. Unfortunately, our actions may make them
perceive learning as a daunting and unpleasant
task. Some kids never accept this misconception
and are able to live their adult lives believing in
the joy of learning — the only game worth their
time. When we speak of those minds, we use

a very specific word: geniuses.

Glenn Doman
The Gentle Revolution

Artysta sztuk wizualnych, fotograf, rezyser, grafik, scenograf, autor teledyskow. Absolwent Wydziatu

Malarstwa Grafiki i Rysunku Akademii Sztuk Pigknych w Poznaniu.

A visual artist, a photographer, a director, a graphic designer, a scenographer, a music video creator.

Graduate of the Faculty of Painting, Graphic Arts and Drawing of the Academy of Fine Arts in Poznani.
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Spotkanie lubiacej konkret i kon-
sekwencje NAUKI z lubiaca emocje
i interpretacje SZTUKA z zalozenia jest
czym$ niezwyklym. Jezeli dolozymy do
tego czlowieka, ktdrego historia zycia laczy
te dwie sily, robi si¢ jeszcze ciekawiej.
Kiedy to spotkanie odbywa si¢ w miejscu
niecodziennym, jakim jest galeria sztuki
1 uczestnicza w nim osoby rézne pod
kazdym wzgledem, lecz otwarte i wrazliwe,
to musi wydarzy¢ si¢ cos wspanialego.
Takim spotkaniem w moim odczuciu byl

cykl Sztuka edukacji.

W spotkaniach bylo wszystko, czego
szukam, jako czlowiek, rodzic, nauczyciel,
wychowawca.

Mézg i nasze z nim relacje jako temat
bedacy wspdlnym mianownikiem spotkar.
Prowadzacy dzielacy si¢ nie tylko wiedza,
ale réwniez pasja, tworzacy bezpieczny
klimat do szczerej wymiany mysli, uczud,
pytan i odpowiedzi. Dzialania dajace
mozliwos¢ doswiadczenia emocji wlasnym
cialem oraz przelozenia teorii na praktyke
codziennego zycia. I to co bezcenne, ludzie
- uczestnicy, prowadzacy, wszyscy buduja-
cy przestrzen, w ktorej to: kim jestes, jaka
jest Twoja historia, Twoje refleksje, wiedza
i watpliwosci naprawde mialy znaczenie.

A meeting of precise and consistent
SCIENCE with emotional and inter-
pretation loving ART is by definition
extraordinary. If you add a human, whose
life comprises of both of those forces, the
concoction starts to boil. When a meeting
takes place in an unusual localization, e.g.
an art gallery, and is attended by different,
but open and sensitive people, the events
to come must be simply amazing. The Art
of Education series was such an event.

During the meetings I experienced
everything I am looking for as a human
being, parent, teacher and educator.

The brain and our relations to it was
a topic connecting every single meeting.
The hosts were sharing not only know-
ledge, but also passion, as they created
a safe space of honest thoughts, feelings,
questions and answer exchange. The
actions were a great opportunity to expe-
rience emotions with one’s own body and
use theory in everyday life scenarios. I find
people — participants, hosts — priceless.
They were the people responsible for
creating space, where the essence of you,
your history, your reflections, knowledge
and doubts really mattered.
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Sztuka Edukacji przebudowala mdj
sposcb odbierania i definiowania siebie
1 ludzi wokol.

Zmiana ta sprawila, ze inaczej widze
potrzeby uczniéw i dostrzegam tez inne
niz dotad ich potrzeby. Planuje dzialania,
uwzgledniajac mozliwosci i oczekiwania
dorastajacych mézgéw moich uczniéw
ze szezegolng troska, aby te oczekiwania
spelni¢. Nasze zajecia staly si¢ ciekawsze
i korzystniejsze dla dzieci. Ich mézgi
sa zadowolone, a zadowolony mézg to
zadowolone dziecko, a zadowolone dziecko
uczy si¢ chetniej i tworzy pickniej.

Wiem tez, na co my dorosli i dzieci
nie mamy wplywu. Wiem, co podlega
schematom, a uwzglednianie tego pozwala
widzied, interpretowac i traktowaé pewne
zachowania wlasne 1 innych ludzi zupelnie
inacze] niz dotychezas. Dzigki tej na nowo
odkrytej relacji ,,Ja — Mdj Mozg” widze
$wiat pelniej, ludzi wyrazniej, co prowo-
kuje kolejne refleksje i przynosi duzo
przyjemnosci i odkryé w zyciu codziennym
1 pracy.

Za spowodowana we mnie zmiane
serdecznie wszystkim dzickuje.

Urszula Arendt-Niczyporowicz

The Art of Education rebuilt my
method of receiving and defining myself
and those around me.

That change forced me to think of
student’s needs in a different way. In
fact, I am now able to see more students’
needs. I plan my actions, having in
mind the abilities and expectations of
my students’ maturing minds, and take
special measures to fulfil them. Our classes
became more interesting and even more
beneficial for children. Their brains are
happy. A happy brain is a happy child.

A happy child is eager to learn and create
beautiful things.

I now know, that there are things,
neither adults, nor children have influ-
ence on. I know, that some things must
involve a scheme. However, that kind of
consciousness helps me see, interpret and
react on specific behaviours (my own and
others) in a completely new way. Thanks to
the newly discovered “Me-Brain” relation
I see more detailed world and characters.
The phenomenon provokes many other
reflections and brings a lot of joy into my
personal and professional.

I am very grateful for making me
change for the better.

Kierownik $wietlicy szkolnej. Nauczycielka przedmiotu Edukacja artystyczna w zakresie sztuk plastycznych.

A visual artist, a photographer, a director, a graphic designer, a scenographer, a music video creator.

Graduate of the Faculty of Painting, Graphic Arts and Drawing of the Academy of Fine Arts in Poznan.
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Kocham Arsenal | I love Arsenat

7 bialostocka Galeriag Arsenal weiaz
jest mi po drodze, chociaz dotarcie do
niej nie odbywa sie bez pewnego wysitku
7 mojej strony, poniewaz nie mieszkam
w Bialymstoku, ale w Augustowie. Niby
niedaleko, w koricu w tym samym woje-
wodztwie, a jednak kazda wizyta musi
byé zaplanowana i zorganizowana, tym
bardziej, ze pracuje, mam rodzine i tez
inne hobby poza zwiedzaniem wystaw
sztuki wspélezesne;.

Mimo to Arsenal towarzyszy mi od
tak wielu lat, ze nawet nie jestem sobie
w stanie przypomnie¢, kiedy tam zawita-
tam po raz pierwszy. Regularnie bywam
na wystawach, koncertach, wykladach,
panelach dyskusyjnych, spotkaniach
z artystami i réznych warsztatach. Od
dawna obserwuje, jak pracownicy galerii
staraja si¢ dotrzec ze sztuka wspélezesng
nie tylko do Scislego grona tak zwanych
znawcéw, ale tez zwyklych ludzi posiada-
jacych rézne zawody, wyksztalcenie czy
wiek. Udowadniaja, ze cos, co zwykle
przecietny czlowiek kwituje krétkimi
stwierdzeniami: ,,Ja tego w ogéle nie
rozumiem”, ,,Ja si¢ zupelnie na tym
nie znam” - staje si¢ celna metafory
rzeczywistosci, ktora obserwujemy na co
dzien wokdl samych siebie. Ta otwartosé

I oftenly go past the Galeria Arsenal
in Bialystok, but getting there requires
my personal effort, because 1 do not live
in Bialystok anymore, but in Augustow.
It is still close. It is still the same voivo-
deship. Nevertheless, every visit must be
planned and organized, because I work,
care for my family and enjoy different
hobbies. Modern art galleries are now
way down the scale.

However, I have been bound with
Arsenal for so many years. So many, that
I am even not able to remember my first
visit there. I regularly go to exhibitions,
concerts, lectures, discussion panels,
meetings and workshops with artists. For
many years | have witnessed, how the
gallery workers try to promote modern
art, not only among the small group of
its connoisseur, but also among “the
normies”, people from various social,
educational and economic backgrounds.
They manage to prove, that “a normie”
stating bluntly: “I do not get it”, “I do
not even know, what to think of it”
is in fact an artist. Moreover, his/her
statement is a metaphor for the everyday
reality observed by each and every one
of us. I am really drawn to that place by
the openness of the staff and their ability
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na zwyklych ludzi, przekonanie ich, zeby
zaufali swojej intuicji 1 aktywnie uczestni-
czyli w odbiorze sztuki wspélezesnej jest
tym, co mnie chyba najbardziej przyciaga
do tego miejsca. Staram si¢ zarazi¢ milo-
$cig do Arsenalu cala rodzing i przyjacidl.
Jest to punkt obowigzkowy zwiedzania
Bialegostoku, kiedy pokazuje region
znajomym z réznych stron swiata.

Ostatnio udalo mi sie wreszcie do-
prowadzi¢ do tego, zeby dotarli do galerii
uczniowie szkoly, w ktorej pracuje. Nie
jest to zwykla szkola, poniewaz skupia
uczniéw z niepelnosprawnoscia intelek-
tualna i réznymi dodatkowymi niepelno-
sprawnosciami. Jednak mimo przeréz-
nych barier moi uczniowie odnalezli si¢
bez problemu w Arsenale, z ciekawoscig
obejrzeli aktualng wystawe, a potem
uczestniczyli w warsztatach artystycznych
prowadzonych z niezwyklym wyczuciem
i zaangazowaniem. Wciaz wspominaja ten
wyjazd i dopytuja, kiedy pojedziemy tam
jeszcze raz.

Kiedy wigc dowiedzialam sie, ze
Arsenal organizuje cykl warsztatow dla
nauczycieli, wiedzialam, ze musze wziaé
udzial przynajmniej w czesci z nich. Jak
zwykle ,,moja” galeria stanela na wyso-
kosci zadania. Warsztaty z cyklu Sztuka
Fdukacji pod kazdym wzgledem spelnity
moje oczekiwania. Prowadzili je artysci,
ktérzy na réznych plaszczyznach zwiazani
sa, m.in. z zagadnieniem szeroko pojete]
niepelnosprawnosci. Nie tylko wpro-
wadzili grupe w zagadnienia dotyczace

to gain people’s trust. When I am there,
I feel that they encourage me to trust my
own interpretation and actively enjoy it.
I often try to promote Arsenal among
my family and friends. When you go to
Bialystok, you simply must go there. If

a friend from abroad decides to pop in
Bialystok, we always go there..

Recently I managed to organize
a school excursion. Students from the
school, that I teach in, had the chance
to visit Galeria Arsenal. It is no ordinary
school. It offers educational options for
children with intellectual disabilities and
other ailments. Despite many barriers,
my students felt really comfortable in the
gallery. The current exhibition turned
out to be really interesting for them.
Afterwards, they took part in artistic
workshops held with amazing intuition
and engagement. They still remember
the excursion and ask, when we will be
able to make it once more.

When it turned out, that Arsenat
organizes a series of workshops for
teachers, I knew that I must attend at
least a couple of events. Of course, “My”
gallery got the job done perfectly! The
Art of Education events met every single
one of my expectations. They were held
by various artists concerned not only
with a broad concept of disability, but
also many other subjects. They intro-
duced the group to concepts connected
with modern art and presented the
newest scientific discoveries in the field
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sztuki wspélezesnej, ale tez przyblizyli
najnowsze badania naukowe zwigzane

z neurologia i wykorzystaniem jej odkry¢
na polu edukacji. Spotkania z artystami:
Malgorzata Jabloniska, Monika Maston,
Danielem Rumiancewem i Kobasem
Laksa zachecily mnie do si¢gnigcia po
lektury zajmujace si¢ tymi zagadnieniami.
Chociaz z racji zawodu staram si¢ sledzié
rézne badania, to jednak o wielu z nich
w ogole nie styszalam. Cwiczenia, ktére
wykonywalismy w grupie nauczycieli,
zainspirowaly mnie do urozmaicenia zajeé
ksztalcacych kreatywnosé, niektore z nich
robilam z uczniami zaraz po warsztatach
w Bialymstoku i moge stwierdzi¢ z caly
odpowiedzialnoscia, ze to dziala

Na tablicy w naszej sali lekcyjnej poja-
wily sie niezwykle abstrakeje 1 zapisy obraz-
kowych rozméw. Zaintrygowalismy swoimi
pracami innych uczniéw i nauczycieli. We
mnie osobiscie pojawil si¢ zapal do pracy
charakterystyczny dla mlodych nauczycieli
dopiero rozpoczynajacych prace.

Wart podkreslenia jest nie tylko
znakomity dobor artystéw prowadzacych
warsztaty, ale tez atmosfera spotkan -
petna ciepla i bezpieczenstwa, powodujaca
otwarcie 1 wspélprace calej grupy. Ta grupa
to kolejna, bardzo wazna wartos¢ tych
spotkan. Wspaniale bylo poznac¢ osoby,
ktore weigz sg cieckawe Swiata, nowosci
z dziedzin nauki i sztuki, nauczycieli,
ktorzy zaprzeczaja stereotypowi znuzonego
belfra. Mam nadzieje, ze jeszcze nie raz
uda nam sie¢ zebra¢ w podobnym gronie

of neurology and application of acquired
knowledge in education. Meetings with
artists: Malgorzata Jabloriska, Monika
Maston, Daniel Rumiancew and Kobas
Laksa motivated me to read more on the
aforementioned topics. Being a teacher,
I am interested in various sources, but
the presented ones were really obscure.
Exercises done with a group of teachers
inspired me to enrich my creativity
classes scheduled right after my return
from Bialystok. Now, I am 100% sure,
that the exercises really work!

The classroom blackboard was sudden-
ly covered with unusual abstractions and
illustrated conversations. Other teachers
and students were intrigued with our art.

I personally experienced the motivation to
work, and felt exactly like a young teacher
staring at the unknown frontier.

Not only was the set of artists
amazingly well composed, but also the
atmosphere of the workshops. The events
were warm and safe. Time spent in the
gallery was filled with openness and
cooperation. The group was yet another
benefit of the meetings. Every participant
was still curious about the world, science
and art. They were the direct opposite of
a teacher stereotype. Jaded and bored?
Never! I hope the group will be recreated
during the future workshops. Why?
Because I simply can not even conceive,
that someone would like they to be
discontinued.
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na kolejnych warsztatach, bo nie wyobra-

zam sobie, 7e wiecej juz takich nie bedzie.

Nie jestem typem, ktory chetnie
demonstruje swoje sympatie i antypatie
publicznie, szczegdlnie na réznych cze-
$ciach garderoby. Niewiele mam bluzek

z jakimis napisami, w zasadzie tylko

dwie. Jedna z nich jest stary podkoszulek

z haslem: ,.kocham Arsenal”.

Urszula Sienkowska-Cioch

I rarely externalize my sympathies
and antipathies, especially through
wearing specific pieces of clothing. In
my closet, there are almost no printed
blouses. In fact, there are two. One
of them, the older one, says: “I love
Arsenal”.

Urodzila si¢ i mieszka w Augustowie. Pracuje z osobami z niepelnosprawnoscia intelektualna. Prébuje

swoich sil w pisarstwie; zadebiutowata ksiazka dla dzieci Przygody jeza Szymona.

Born and lives in Augustéw. She works with people with intellectual disabilities. She also tries her skills
as a writer. Her first published book was titled Przygody jeza Szymona (The Adventures of Simon the

Hedgehog).
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Pisanie nie jest moja mocng strona.
Warsztaty byly ciekawe dla mnie zwlasz-
cza z tego wzgledu, ze jak si¢ domyslam,
przekazywano nam informacje wyluskane
z oceanu powszechnie funkcjonujacej
wiedzy ogolnej. Poza tym, ze przedstawio-
ne byly w sposob niezwykle przystepny, to
jeszeze zostaly poparte fachowa literatura.
Dla mnie, jako nauczyciela matematyki,
ktéry spotyka sie z duza liczba uczniow
stawiajacych si¢ w grupie nierozumiejacych
1 niekochajacych mojego przedmiotu,
najwazniejsze bylo doswiadczenie bycia po
tej drugiej stronie. Poniewaz nie cierpie
metody kolazu i uwazam taka prace za
bezsensowna, a tu jeszcze mi ktos niszczy
na koniec i wyrzuca te czesc, ktéra wedlug
mnie wyszla lepiej. Zawsze trudno jest mi
postawi¢ si¢ na miejscu ucznia i pojac,
czego on jeszcze nie rozumie. To przeciez
takie proste. Warsztaty rozwinely we mnie
wyzszy poziom empatii.

Agata Onacewicz

Nauczycielka matematyki.

Maths teacher.

My writing is rather unsatisfactory.
I found the workshops to be very intere-
sting, because we were given, as I would
like to assume, a concentrated extract of
information. We were spared hundreds
of hours, that we would otherwise spend
on going through an unending ocean
of resources. What is more, they were
presented in a pleasant way and supplied
with the professional literature. I am
a maths teacher. A lot of pupils perceive
themselves as maths haters. They think
one simply can not understand the queen
of all sciences. I gladly experienced being
a pupil once more. Feeling hatred towards
a given task was really important for me.
I hate collages and find creating them
stripped from any reason. Moreover, the
most inspiring piece got destroyed and
thrown away at the end. I find it hard to
empathize with a pupil. I can not imagine,
why are mathematical problems so hard
to solve. In fact, the task is really easy.

During the workshops I finally felt it.

Podsumowanie | Summary






Sztuka edukacji - sciezka dostepu

The Art of Education — Access Path

Za nami druga edycja cyklu warsz-
tatowego pod wspdlnym tytulem Sztuka
edukacji. Od czerwca do listopada 2017
roku odbylo si¢ szesé dwudniowych
spotkan. Zaproszono artystow, ktérzy
tworzg sztuke przez pryzmat poglebio-

nych doswiadczen z ludZmi i soba samym.

W zalozeniu adresatami warsztatow
mieli by¢ nauczyciele i wychowawcy
pracujacy z mlodzieza i dzie¢mi o specjal-
nych potrzebach edukacyjnych. Szybko
okazalo si¢, ze tematyka wzbudzila zain-
teresowanie wsréd nauczycieli réznych
typow szkol i przedmiotow. Wspélnym
mianownikiem spotkan byl temat tworze-
nia 1 percepcji sztuki z poziomu doswiad-
czen neurologicznych, i postrzegania
$wiata przez osoby ograniczone ruchowo,
ktére doswiadezyly afazji, autyzmu.

Z refleksji nauczycieli uczestniczacych
w warsztatach wynika, 7e prezentowane
przez artystéw podejscie do ucznia i calego
procesu nauczania wiele wnosi do ich
sposobu postrzegania codziennej pracy
dydaktycznej. Dzigki uczestnictwu w spo-
tkaniach, jak sami méwia, doswiadezyli

Recently, we managed to pull off the
second edition of a series of workshops
called The Art of Education. From June
to November 2017 there were six two-day
meetings. Among the guests were art cre-
ators drawing inspiration from their deep
experiences of others and themselves.

The workshops were prepared for
teachers and lecturers working with
youth and children with special educa-
tion needs. It quickly turned out, that
proposed topics brought attention of
teachers from various schools and specia-
lizing in different subjects. The common
denominator of all meetings was creating
and perceiving art on the neurological
experience level and understanding the
worlds by people with aphasia, autism
and motor disability.

Teachers attending the workshops
unanimously stated, that the approach to
students and the learning process presen-
ted by the artists raised their awareness
about the everyday educational practise
and the reality itself. After the meetings,
teachers were grateful for the possibility
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poszerzania horyzontéw i dostrzegania
pickna. Zapoznali si¢ z prostymi technika-
mi plastycznymi, ktére w niezwykly sposéb
otwierajg ludzi dotychczas zamknigtych,
odosobnionych. Jednak, co najwazniejsze,
wielu odnalazlo nows ,.sciezke dostepu”
zaréwno do siebie, jak i do swoich
uczniéw. Uzmystowili sobie, ze by¢ moze
podstawa programowa i jej realizacja zbyt
czesto przyslania to, co najwazniejsze —
indywidualna osobowos¢ dziecka.

Bezposredni kontakt z twércami,
ktérzy maja doswiadczenie w trudne;j
pracy z osobami z niepelnosprawnoscia-
mi, uswiadomil, jak duzo mozna zdziataé
tam, gdzie z pozoru juz nic nie da si¢
zrobi¢. Czesto rozwiazania medyczne,
pedagogiczne po prostu si¢ nie sprawdza-
ja. Dzialania tworcze w takich sytuacjach
przynosza efekty, powoduja, ze uczniowie
czujg swoja moc sprawcza, swoj indywidu-
alizm, pozbywaja si¢ ograniczen i etykiet,
ktére w jakiej$ opinii im przypieto.

Jako nieliczni wéréd bialostockich
pedagogdw i wychowawcéw uczestnicy
spotkan zdobyli wiedz¢ na temat narzedzi
z réinych dziedzin sztuk funkcjonujacych
przy wykorzystaniu m.in. technologii
i nauki. Bez watpienia wzbogacili swoj
warsztat i siebie samych.

Analizowane podczas poszczegélnych
warsztatow zagadnienia tytulowe i proble-
my byly na nich szeroko oraz doglebnie
omawiane. Przy kolejnych spotkaniach,
w czasie przerw kawowych, wracano
do tematéw z wezesniejszych spotkan,

to feel the expansion of consciousness
and the perception of beauty. They got
acquainted with simple artistic techni-
ques, which help people with closed
personalities open up. Most importantly,
many of them discovered a completely
new “Access Path” for themselves and
their students. They now know, that the
common core and its realization usually
obscures the most crucial aspect of educa-
tion - child’s unique personality.

Direct contact with the creators
experienced in hard cooperation with
people with disabilities make them aware
about the astounding possibilities waiting
to be discovered in seemingly hopeless
situations. In many situations, medical
and educational solutions are simply not
working. However, creative actions really
help in those cases. They facilitate the cre-
ative experience, individualism and help
to deal with boundaries and labels, which
are simply results of one’s opinions.

Participants are now a special mino-
rity among the teachers and pedagogues
of Bialystok. They possess knowledge
about the tools used in various functional
arts in combination with technology and
science. There is no doubt that their
skills developed and their consciousness

of self expanded.

Main topics and problems analy-
sed during specific workshops were
described in the tiniest detail. During
the following meetings, coffee breaks
turned out to be great opportunities to
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przytaczano wlasne przezycia i zywo

o nich dyskutowano. A co bardzo wazne,
z punktu widzenia organizatoréw przed-
siewzigcia, spotkania Sztuka Edukacji
staly si¢ okazja do wymiany doswiadczen
1 obserwacji, dzielono si¢ wiedza na temat
ciekawych zasob6éw i wydawnictw. Czas
poswiecony na warsztaty bedzie procen-
towal w naszych dzialaniach pedagogicz-
nych 1 wychowawezych.

Katarzyna Zablocka

further internalize the topics, talk about
participants’ experiences and discuss
them vividly. More importantly, from the
event organizers point of view, The Art of
Education series of workshops became an
opportunity to exchange experiences and
observations, sharing valuable resources
and publications. Time spent in the
workshops will be benefiting our teaching
and educating.

Koordynatorka projektu, absolwentka Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu, Wydzial Sztuk Piek-
nych, kierunek artystyczno-pedagogiczny, specjalizacja plastyka intermedialna. Od roku 2005 nauczyciel
w Liceum Plastycznym im. A. Grottgera w Supraslu, Pracownia Realizacji Intermedialnych. Od roku
2010 prowadzaca zajecia fotografii na Wydziale Grafiki, Politechnika Bialostocka. Otrzymala Wyréznienie
,»Z:a naprawianie §wiata” im. Ireny Sendlerowej 2015.

Project coordinator, graduate of the Nicolaus Copernicus University in Toruri / Fine Arts Department /
Faculty of Art and Pedagogy / Specialization in Intermedia Fine Arts. Since 2005 she works as a teacher
at the A. Grottger Fine Arts High School in Suprasl (Intermedia Realization Studio). Since 2010 she has
conducted courses in photography at the Faculty of Graphic Arts / Bialystok University of Technology.
In 2015, she was awarded with The Irena Sendler Memorial Award.
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